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Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(TIC) se han convertido en un elemento esencial para
la poblacién en México, ya que permiten el acceso a
informacién de distinta indole, nacional e
internacional. Posibilitan actividades educativas vy
laborales a distancia; ademas, contribuyen a impulsar
la innovacidn, el crecimiento econdémico, a generar
fuentes de empleo, aumentar la productividad vy
potenciar la competitividad.

En 2010, la Unidn Internacional de
Telecomunicaciones (UIT), organismo especializado
de las Naciones Unidas, resolvié incorporar la
perspectiva de género y promocion de la igualdad de
género, asi como el empoderamiento de las mujeres a
través de tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Es asi que establecié el cuarto jueves
de abril, como el Dia Internacional de las Nifias en las
TIC.

Las TIC son... _ .
Celulares, computadoras, tabletas electrénicas, consolas de
videojuegos, el internet, servicios de television y radio. Son
aquellos medios, aparatos o recursos que permiten a las personas
guardar, modificar y compartir datos de manera casi instantdnea y
a grandes distancias.

En 2024, el Dia Internacional de las Nifias en las TIC
se celebrara el 25 de abril. Este afio, la celebracién
principal de la Unidad Internacional de
Telecomunicaciones (UIT) se llevard a cabo en
Filipinas con la tematica “Liderazgo”, que subraya la
necesidad critica de fuertes modelos femeninos en las
carreras de ciencia, tecnologia, ingenieria 'y
matematicas (STEM, por sus siglas en inglés).

El sector de las TIC estd dominado por hombres,
especialmente en los niveles superiores. Las
desigualdades de género estan profundamente
arraigadas en nuestras sociedades, derivadas de la
persistencia de estereotipos y prejuicios sexistas, que
persuaden a las nifias de no considerar la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria o las matematicas como
areas para desarrollarse, pese al potencial que tienen.

De acuerdo con la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, la educacion debe ser
equitativa, diversa e inclusiva, respetando la dignidad
humana de las personas, con un enfoque de derechos
humanos y de igualdad sustantiva. Los planes y
programas de estudio deberan tener perspectiva de
género y una orientacion integral, incluyendo el
conocimiento de la tecnologia y la innovacion.

Por lo tanto, la inclusidon de las nifias en las TIC
atiende dos aspectos clave:

Minimizar las brechas de
permean en el sector, para que las
nifias accedan a la tecnologia sin
discriminacion.

nifas

adquieran
experiencia en el uso de la
tecnologia para desempefiar un
papel en el desarrollo sostenible
del pais, accediendo a ésta en
espacios educativos, en el hogary
en la comunidad.

Que las

La era tecnoldgica actualmente ha modificado la
forma en que vivimos, trabajamos y nos
relacionamos. Cada vez son mas personas quienes
tienen acceso a dispositivos y conexién a Internet, y
es a través de éstos que las nifias pueden acceder a
informacién relacionada al desarrollo y uso de las
TIC.
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Personas usuarias de Tecnologias de la

Informacion, CDMX 2022

Hacen uso de una

55.7% de la poblacién
computadora

Usan Internet 89.7% de la poblacion

Usan telefonia celular 87.7% de la poblacién

Fuente: Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién
en los Hogares (ENDUTIH) 2022.

Personas usuarias de Internet, segin sexo, C(DMX 2022

Mujeres Hombres
52.6% 47.4%

Personas usuarias de Internet, segiin rango de edad, CDMX
2022

6 allafios 12 a 17 afios
5.4% 11.1%

Personas usuarias de computadora, segiin sexo,

(DMX 2022
Mujeres
50.8%

Hombres
49.2%

Personas usuarias de computadora, segiin rango de edad,
(DMX 2022

6 a1l afios 12 a 17 afios
5.0% 12.9%

Personas usuarias de telefonia celular, segiin sexo, CDMX
2022

Mujeres Hombres
52.7% 47.3%

Personas usuarias de telefonia celular, segiin rango de
edad, CDMX 2022

6 a ll arios 12 a 17 anos
2.4% 10.4%

Personas usuarias de computadora, segiin principales usos,
CDMX 2022

Para labores escolares 39.0%

Para actividades laborales

Como medio de capacitacion 20.8%

Para entretenimiento 64.7%

Fuente: Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién
en los Hogares (ENDUTIH) 2022.

Segun los resultados de la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la
Informacion en los Hogares (ENDUTIH) 2022, en la
Ciudad de México las mujeres hacen mas uso de las
TIC, en comparacion con los hombres. Sin embargo,
no se cuenta con datos desagregados por sexo y
rango de edad, que permitan distinguir cuantas nifias
y mujeres jovenes hacen uso de éstas. Asimismo, se
distingue que el uso estd mas relacionado con
actividades laborales y con el entretenimiento. Un
dato significativo, pues las mujeres han encontrado
en las redes sociales una forma de promover sus
proyectos de emprendimiento y, por lo tanto,
encuentran una oportunidad econdémica.
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Si bien es importante que las nifias y jovenes tengan
acceso a un dispositivo y a internet, su inclusion en
las TIC implica mas que eso. El propdsito del Dia
Internacional de las Nifias en las TIC es introducir,
alentar e impulsar la inclusion de nifias y mujeres
jovenes en carreras relacionadas con las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion,
que a consecuencia de la internalizacién de
estereotipos que distinguen entre ocupaciones
tipicamente masculinas y femeninas, aun prevalece
la idea errdnea de una supuesta falta de aptitud de
las mujeres y nifias en el area. Las carreras
relacionadas con la informatica, la ingenieria y las
cientificas siguen reproduciéndose como espacios de
trabajo masculinizados.

En ese sentido, existe una importante brecha de
género en lo que se refiere al nimero de mujeres que
se involucran en carreras de ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematica (CTIM) y en el nimero de
mujeres que trabajan en las industrias relacionadas
con las TIC.

Estadisticas Poblacion Escolar en Educacion Superior
2022 - 2023

Instituto Nacional Politécnico (IPN)

Mujeres Hombres

Matricula | 2,619 9,420

Egreso 302 1,041

Titulacion | 325 816

Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

Mujeres Hombres

Matricula | 99 381
Egreso 43 166
Titulacion | 29 53

Universidad Autonoma de Metropolitana (UAM)

Mujeres Hombres

Matricula | 89 246
Egreso 3 11
Titulacion 5 4

Universidad Autonoma de la Ciudad de México

Mujeres Hombres

Matricula | 291 663
Egreso 10 15
Titulacion 7 10

Fuente: Anuario Estadistico de la Poblacién Escolar en Educacién Superior, ANUIES. Ciclo
escolar 2022 - 2023.

El nimero de mujeres matriculadas, egresadas y
tituladas en las Instituciones de Educacién Superior,
es menor en comparacion con los hombres. Aquellas
mujeres que deciden formarse y/o trabajar en estos
ambitos, se encuentran con un contexto institucional
no inclusivo. A lo largo de su formacién encuentran
desigualdades y prejuicios que fomentan el
abandono de sus estudios y en el ambito laboral
continta la desvalorizacion de sus capacidades.

Es fundamental promover la inclusién de las nifias en
las TIC desde edades tempranas; ademas de asegurar
espacios educativos y laborales libres de
discriminacion, violencias y desigualdades a las que
se enfrentan las mujeres y las nifias.

Mujeres referentes en las TIC

Es de suma importancia visibilizar y reconocer a las
mujeres que han realizado aportes significativos a
nivel mundial y nacional en este dmbito, y que a lo
largo de la historia han dado forma al mundo que
vivimos hoy.

A mediados del siglo XX, eran muy pocas las mujeres
que estudiaban carreras universitarias; pese a los
obstaculos, hubo mujeres que rompieron con el ideal
sobre ser mujer en esa época y comenzaron a
formarse en areas relacionadas con carreras de
ciencia, tecnologia, ingenierias y matematicas
(CTIM).

Las tres primeras ingenieras en México fueron:
Concepciéon Mendizabal Mendoza, la primera
ingeniera en México. Laura Cuevas Bulnes, la
primera ingeniera que se integré a la planta docente
de la Escuela Nacional de Ingenieria; es decir, la
primera mujer en formar hombres en esa area.
Angela Alessio Robles, la primera ingeniera que
comenzo su trabajo en el sector publico.
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Actualmente, las mujeres referentes mas reconocidas
en México son: Blanca Trevifio de Vega, Presidenta
y Directora Ejecutiva de la empresa de tecnologia
Softek. Ana Karen Ramirez, fundadora y Directora
de Epic Queen, organizacion que promueve la
educacion de la ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas a las nifias y mujeres en Latinoamérica.
Maria Fernanda Martinez Najera, galardonada en
2022 por el “Generador automatico de ideas para
redes sociales basado en Inteligencia Artificial” en
Japon. Andrea Campos, fundadora y Directora de
Yana, un chatbot —agente de conversién automatica
— para apoyar a las personas con depresidon o
ansiedad.

En la Ciudad de México, Maria Salguero, ingeniera en
geofisica, creadora de la base de datos
georreferenciada sobre las mujeres asesinadas por
razones de género en el pais: Mapa de Feminicidios en
México, creado por ella a partir de una base de datos
con registros obtenidos del Secretariado Ejecutivo
del Sistema Nacional de Seguridad Publica, de notas
y reportes de diarios sobre las muertes de las
victimas. Paola Villareal, en 2019 presentd el
Ecosistema Nacional Informatico en Pro de la
Blusqueda de Personas Desaparecidas, herramienta
tecnoldgica que disefidé para que investigadoras
recaben, produzcan y analicen informacién
disponible sobre personas desaparecidas.

Adhara Maite Pérez Sanchez, considerada la
nifia genia mexicana, autista con un coeficiente
intelectual de 162, superior al de los fisicos
Stephen Hopkins y Albert Einstein. Concluy sus
estudios basicos a los 6 afios, el bachillerato a
los 8 afios y termind dos ingenierias a la edad de
11 afios. Actualmente cursa una maestria en el
Instituto Politécnico Nacional. Es creadora de
una pulsera para detectar convulsiones en nifias
y nifios con autismo. Es autora del libro No te
rindas. Su trayecto ha sido reconocido por el
Senado de la Republica y se encuentra en la lista
da las 100 mujeres mas poderosas de México.

Acciones y programas que contribuyen a
garantizar la incorporacion de las nifas
en las TIC

En la Ciudad de México, SECTEI PILARES para el
Bienestar, cuenta con programas gratuitos para
nifas y jovenes interesadas en desarrollar sus
habilidades en las TIC:

 Escuela de Cédigo, desarrolla bases sélidas para
programar en Java o Phyton, cuenta con
especializacidn y certificacion con alguno de los
modulos impartidos por Meta Spark AR, Huawei o
Linux.

» Robética Aplicada, aborda un amplio conjunto
de ciencias y ramas del conocimiento, como: la
electrénica digital, la mecanica, la electricidad y
la programacidn (Arduino Uno, Cy Python).

o Computacién, para adquirir aprendizajes
orientados a proyectos a través del uso de
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién
para conocer, aprender y utilizar los medios
digitales que se tengan al alcance.

Recomendaciones

InF@nTics

Pagina web

Instituto Federal de
Telecomunicaciones (IFT)

Dia Internacional de las niiias en
las TIC. Ganadoras del concurso

de robética Moonbots
Justicia TV
Youtube

Red de Mujeres en TIC
Pagina web
MetaredTIC Centroaméricay el Caribe

e Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES). Anuario
Estadistico de la Poblacién Escolar en Educacién Superior. Ciclo escolar 2022 - 2023.

http://www.anuies.mx/informacion-y-servicios/informacion-estadistica-de-educacion-superior/anuario-
estadistico-de-educacion-superior

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917). Capitulo I. Articulo 3°. Ultima Reforma DOF
22 de marzo de 2024. https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf

INEGI. Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién en os Hogares
(ENDUTIH) 2022. Tabulados basicos. https://www.inegi.org.mx/programas/dutih/2022/#tabulados

ONU (2023). Mas participacién de mujeres y nifias = mejor ciencia, tecnologia, ingenieria y matemdticas.
https://news.un.org/es/story/2023/02/1518507

Unidad Internacional de Telecomunicaciones - UIT (2024). Dia Internacional de las Nifias en las TIC
https://www.itu.int/women-and-girls/girls-in-ict/es,

Universidad Nacional Auténoma de México (2024). Las primeras ingenieras mexicanas. Facultad de
Ingenieria. https://www.ingenieria.unam.mx/nuestra_facultad/ingenieras_mexicanas.php
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https://pilares.cdmx.gob.mx/curso/6/escuela-de-codigo
https://pilares.cdmx.gob.mx/curso/14/robotica-aplicada
https://pilares.cdmx.gob.mx/curso/25/computacion
http://www.anuies.mx/informacion-y-servicios/informacion-estadistica-de-educacion-superior/anuario-estadistico-de-educacion-superior
http://www.anuies.mx/informacion-y-servicios/informacion-estadistica-de-educacion-superior/anuario-estadistico-de-educacion-superior
http://www.anuies.mx/informacion-y-servicios/informacion-estadistica-de-educacion-superior/anuario-estadistico-de-educacion-superior
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.inegi.org.mx/programas/dutih/2022/#tabulados
https://news.un.org/es/story/2023/02/1518507
https://www.itu.int/women-and-girls/girls-in-ict/es/
https://www.ingenieria.unam.mx/nuestra_facultad/ingenieras_mexicanas.php
https://www.ift.org.mx/comunicacion-y-medios/infantics
https://www.youtube.com/watch?v=1cM3tYqUKtk
https://www.youtube.com/watch?v=1cM3tYqUKtk
https://www.youtube.com/watch?v=1cM3tYqUKtk
https://www.youtube.com/watch?v=1cM3tYqUKtk
https://www.youtube.com/watch?v=1cM3tYqUKtk
https://www.metared.org/cac/red-mujeres-TIC.html

