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Instituto Nacional de las Mujeres

Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Proyecto
Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta,
Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la educacioén integral en sexualidad y
los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y jovenes

MF-Promover la implementacion del Modelo de Territorializacion de la
Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Actividad 1.4 Continuidad del Modelo de Territorializacién en los municipios trabajados en 2023:
Llevar a cabo dos acciones en cada uno de los 3 municipios trabajados en 2023, derivada de la
“Agenda local para la prevencion del embarazo adolescente”, relacionadas con dos componentes de
la ENAPEA, preferentemente, que no se trabajaron en 2023, en coordinacién con actores estratégicos
e instituciones claves, y de acuerdo con las pautas ofrecidas en la “Guia Metodolégica para la
implementacién Territorial de la Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes”.

Informe de avance
Septiembre, 2024

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres,
el cual no necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”.
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Introduccion

En 2023, la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México dirigié diversas acciones
para implementar la estrategia de territorializacion de la ENAPEA en tres de sus
alcaldias con indices altos de embarazo adolescente: Iztapalapa, Gustavo A. Madero y

Milpa Alta.

En estas demarcaciones se diseiidé y ejecuté un plan de abogacia y didlogo politico, a
partir del modelo de territorializacion de la ENAPEA; este comprendio reuniones con el
GEPEA de la Ciudad de México, asi como mapeo de actores, concretando la

conformacion de los GUMPEAS en las tres alcaldias.

Posteriormente, se realizaron talleres de planeacidn en las tres alcaldias y se ejecutaron
dos acciones en lztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa Alta, respectivamente,
consideradas en la “Agenda local para la prevencion del embarazo adolescente”.
Asimismo, se diseii6é una estrategia de difusion con diversos materiales de la campana
“iYo decido!” y “iYo exijo respeto!” en materia de educacion integral en sexualidad, y
prevencion de violencia y embarazo no planificado, de CONAPO, en cada una de las

demarcaciones.

En 2024, como parte del seguimiento de estas acciones, la Secretaria de las Mujeres, a
través del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), implementa el
proyecto “Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y
Xochimilco, fortaleciendo la educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales
y reproductivos de adolescentes y jovenes”, el cual da continuidad a las acciones de
tres alcaldias con trabajo previo; e impulsa la territorializacion de la estrategia en dos
demarcaciones nuevas, Tlahuac y Xochimilco.
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La presente actividad (1.4 Continuidad del Modelo de Territorializacion en los
municipios trabajados en 2023), forma parte del proyecto “Estrategia de
territorializacion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las alcaldias de
Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la
educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de
adolescentes y jovenes”, perteneciente a la Meta 1, y coadyuva al objetivo general de
“Fortalecer el Modelo de Territorializacion de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes, en la Ciudad de México, mediante su implementacion
en las alcaldias de Tlahuac y Xochimilco y su continuidad en las alcaldias de Iztapalapa,

Gustavo A. Madero y Milpa Alta”.
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Objetivos

El objetivo especifico de esta actividad es:

Dar continuidad al Modelo de Territorializacion de la ENAPEA en las alcaldias de
Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa Alta, mediante el desarrollo de dos acciones por
alcaldia de la “Agenda local para la prevencion del embarazo adolescente” relacionados
con dos componentes de la ENAPEA, preferentemente, que no se hayan trabajado con

anterioridad.

Metodologia

Como parte de su metodologia, el desarrollo del proyecto ha tomado en cuenta las

etapas consideradas en la estrategia de territorializacion de la ENAPEA:

1. Conocer el territorio: Consiste en conocer la magnitud de las principales variables
del problema, delimitar geograficamente su ubicaciéon, explorar sus causas

socioculturales, identificar los recursos disponibles para su atencion.

2. Sensibilizar a autoridades, lideresas, lideres locales y actores clave: Consiste en
generar un ambiente favorable para laimplementaciéon de la ENAPEA, mediante un plan

de abogacia y dialogo politico dirigido a personas tomadoras de decisiones clave.

3. Diseiar la intervencion y movilizar recursos: Consiste en elaborar su propio Plan

de Trabajo Municipal mediante una planeacion participativa.
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4. Implementar estratégicamente: Focalizar la implementacion a partir de los
componentes prioritarios de la ANPEA, las necesidades, el analisis situado, las

prioridades y factibilidad de accioén.

5. Monitorear: Dar seguimiento a las acciones y valorar sus alcances, por parte de

las alcaldias e instituciones participantes.

La estrategia de territorializacion de la ENAPEA considera, ademas, como metodologia,
el desarrollo de procesos solidos de planeaciéon, en concordancia con el ciclo de
politicas publicas: definicion del problema, establecimiento de la agenda, formulaciéon

de las politicas, implementacién, y evaluacion.’

El desarrollo de las diversas acciones se realiza atendiendo a las necesidades
temporales que cada una harequerido, promoviendo la colaboracién entre las personas
que participan en el proyecto, en conjunto con las y los diferentes actores que integran

las alcaldias en el desarrollo de los GUMPEA.
Especificamente, para la actividad que se reporta, la metodologia contempla:

a) Vinculacién con cada una de las alcaldias (Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa
Alta) para conocer el avance de sus acciones de su “agenda local para la prevencién del
embarazo adolescente” y la priorizacion de éstas, de acuerdo a sus necesidades y
factibilidad.

b) Seleccidén de las acciones. Las acciones seran definidas por los propios GUMPEAS

a partir de sus agendas, tomandose en cuenta aquellas acciones ya realizadas y aquellas

1 UNFPA. “Guia Metodolégica para la Implementacién Territorial de la Estrategia Nacional para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes”.
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que aun quedan pendientes. Tanto las fechas, como el lugar y caracteristicas de las
acciones seran elegidas de manera concertada con cada una de las alcaldias

participantes.

c) Planeacion de las acciones a realizar, a partir de la seleccion de éstas por parte de
los GUMPEAS. Se brindara acompanamiento para planificacion de actividades y la
invitacion de participantes expertos y claves que puedan ser de utilidad para promover
la prevencion del embarazo adolescente. Asimismo, se trabajara en la logistica de las

actividades y los recursos que se requieran para las mismas.

d) Implementacion de dos acciones por cada una de las alcaldias (lztapalapa,
Gustavo A. Madero y Milpa Alta) contenidas en su respectiva “Agenda local para la

prevencion del embarazo adolescente”.
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Desarrollo de actividades

Las actividades desarrolladas al mes de septiembre para el desarrollo de este

componente fueron las siguientes:

Vinculacidén y coordinacioén inicial

A fin de dar continuidad a las acciones y reconocer los avances de los trabajos de los
GUMPEAS, instalados en 2023 en las alcaldias Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa
Alta, se realizé la vinculacioén inicial con las Lunas de la Secretaria de las Mujeres de la
Ciudad de México de cada una de estas alcaldias y con las autoridades locales, a fin de

retomar trabajos de sus planes.
A partir de tal vinculaciéon, se exploré en cada alcaldia la realizacion de posibles
acciones en el marco de los componentes de la ENAPEA y en armonia con su propia

“Agenda local para la prevenciéon del embarazo adolescente”.

Vinculaciones

Fecha Tipo Participantes Resultado
22 de Tercera reunion Representantes de la | Se acordé la realizacion de
agosto de  ordinaria del Secretaria de las Platicas de fortalecimiento para
2024 GUMPEA- Mujeres de la CDMX y la integrantes del GUMPEA en
Iztapalapa LUNA en lztapalapa, y lztapalapa, a realizarse el 23 de

conté con la

representacion de otras
dependencias
integrantes del

GUMPEA, como la

8

septiembre, por lo que se
organizara y dara seguimiento
por parte de la proveedora y la

JUD de la LUNA, de acuerdo a los
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jurisdicciéon Sanitaria, el

DIF e INJUVE

Lic. Martha Itzia Flores
Ramos, JUD de la Luna
en Milpa Alta y Aurelia
Juarez Nava
proveedora de la Meta 1
FOBAM 2024
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objetivos planteados en el
proyecto.

Se acordé también que por parte
de la LUNA  habria un
acercamiento con otros actores
estratégicos y la realizacion de
una nueva reunion posterior al
cambio de administracion, para
dar continuidad a los objetivos

del proyecto y determinar la

segunda actividad
programada. Se acordé
mantener la comunicacién

hasta la realizacion de Ia
siguiente reunion

Se acordoé la realizaciéon de una
Conferencia “Prevenciéon del
embarazo en adolescentes y
proyecto de vida” para dar
continuidad, para Mujeres y
hombres jovenes y adolescentes
de los segundos y terceros
grados de la Escuela Secundaria
Diurna #9  “Teutli” turno
vespertino, en la Alcaldia Milpa
Alta, el dia 26 de septiembre, en
un horario de 14 a 17 horas, para
una poblacion de mas de 500

personas.



27 de
agosto de

2024

FOBAM

Reunién de
planeacion y
coordinaciéon (via

telefénica)
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Concepcion Cueto
Reyes, Directora de
Acciones Para Erradicar

La Discriminacion
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Por parte de la LUNA se haran las
vinculaciones con la escuela en
cuestion de convocatoria,
espacio y parte de la logistica,
asi como de acordar que el
manejo de los dgrupos sea
responsabilidad de la escuela.
Por parte de la proveedora se
elabora la Ficha Técnica de la
actividad, se garantiza |Ia
imparticion de la conferencia por
parte de una persona profesional
y con experiencia en los temas,
se proporciona el mobiliario, un
obsequio para cada asistente
a la convocatoria y algunos
presentes para las
participaciones por parte del
alumnado. Se acordé también
invitar a la Fundacién Mary
Stopes, para la distribuciéon de
materiales informativos para
adolescentes y jovenes, en
temas relacionados a la
prevencion de embarazos y
gestiéon menstrual

Se acordé lo siguiente:

Como una primera accion de
seguimiento, relacionada a la

agenda municipal elaborada por
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De La Secretaria De Las

Mujeres; Elvia Lépez
Martinez; JUD De Ia
LUNA GAM; Aurelia

Juarez Nava, Proveedora
de la Meta 1 FOBAM
2024;

Veronica Reyes Cruz,
Coordinadora de FOBAM
Secretaria de

Mujeres de la CDMX.

las
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el GUMPEA, se realizara un
concurso de murales con el
tema: “PREVENCION DEL
EMBARAZO Y LA VIOLENCIA
SEXUAL EN JOVENES Y
ADOLESCENTES”, proponiendo

fecha del 28 de septiembre, enla

barda perimetral de las
instalaciones de la LUNA Ila
Joyita GAM.

Para esta accidn se acordé tener
una reunion especifica de
organizaciéon, para lo cual la
LUNA convocara a algunas

dependencias
GUMPEA, como la alcaldia y el
de

integrantes del

Injuve, ademas algunas

organizaciones civiles. La
fecha paradicha reunion es el
10 de septiembrea las 14
horas en las instalaciones dela
LUNA GAM.

En cuanto a la segunda accion de
la Meta 1, la JUD de la LUNA
expuso la conveniencia de
esperar a que se realice el
cambio de gobierno.

La proveedora acordé ajustarse
a las fechas que se crean

convenientes.
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Hernandez.

la Joyita GAM;

Alfonso
LUNA

Aurelia Juarez Nava. -
Proveedora de la Meta 1
FOBAM 2024; Sonia
Ivone Pérez,
Coordinadora de FOBAM
de

la CDMX;

Secretaria las
Mujeres de
Verdénica Reyes Cruz,
Coordinadora de FOBAM
Secretaria de

Mujeres CDMX; Edgar

las
Alejandro Rodriguez
Carrillo, JUD de J6venes
Alcaldia GAM; llian
Janeth Cruz Sanchez,
del
Proyecto JUPYTAL

Alcaldia GAM; Enrique

Coordinadora
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Se acordé una siguiente reunién
en cuanto la JUD de la LUNA
considere conveniente,
dependiendo de las condiciones
por el cambio de administracién,
en virtud de que se pueden dar
cambios de representantes

de algunas dependencias en el

GUMPEA de GAM.

Se acordé lo siguiente:
. El tema del concurso es:
“PREVENCION DEL EMBARAZOY

LA VIOLENCIA SEXUAL EN
JOVENES Y ADOLESCENTES”
. El concurso se realizara el

28 de septiembre, en un horario
de 9 a 14 horas.
. Se realizardan 10 murales

en la barda perimetral de las

instalaciones de la LUNA Ia
Joyita GAM.
. La convocatoria previa

estara a cargo de la alcaldia
GAM, a través de la coordinacion
de JUPYTAL entre las y los
jovenes que participan en sus
actividades de manera cotidiana.
. Se conformara un jurado
los

dictaminador que evalué
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Gutiérrez

Alcaldia

Hernandez,
GAM; Luis
Enrique Guevara Carrillo,

Alcaldia GAM.
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trabajos participantes y
seleccione los 3 primeros
lugares, el cual estara

conformado por representantes
de la alcaldia,

CDMX,

la Semujeres
organizaciones de la
sociedad civil, el Injuve CDMX y
jovenes que conozcan de arte y
de los temas del concurso.

. La LUNA se encargara de
actos de

los protocolarios

apertura, premiacion y cierre del

concurso, la logistica y
coordinacion.
. La alcaldia GAM apoyara

con la limpieza y preparacion de
las bardas, asi como con trabajo
de limpieza de las banquetas,
pintado de guarniciones y de
espacios verdes.
. La proveeduria
proporcionara agua y una barra
energética para todas las
personas asistentes, asi como un
premio a cada una de las
personas integrantes de los 3
equipos que queden en los
primeros tres lugares. De igual
forma participara en el apoyo

logistico.
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. Se realizara una
instalacion de mesas
informativas relacionadas al
tema del concurso, por parte de
instituciones y organizaciones.

. Se otorgaran constancias
de participacion a todas las
personas que participen en el
concurso y en la realizaciéon de
las actividades de la jornada.
Estas constancias se disefaran
en formato digital por parte de la
Semujeres CDMX y la
proveeduria otorgara 200 hojas
de opalina gruesa para las que se
requieran imprimir.

. La alcaldia GAM se
encargara ver el tema de la
seguridad del espacio el dia del

concurso.

Definicion de las acciones de de continuidad de los GUMPEA en las alcaldias Iztapalapa,

Gustavo A. Madero y Milpa Alta

Después de la vinculacion inicial, las actividades fueron definidas con la participacion
de integrantes de los GUMPEAS a partir de sus agendas. El equipo consultor hizo

hincapié en la relevancia de tomar en cuenta aquellas acciones ya realizadas y aquellas
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que aun quedaban pendientes en sus planes; asi como en la factibilidad y la pertinencia

de éstas.

Tanto las fechas, como el lugar y caracteristicas de las acciones, fueron concertadas

con cada una de las alcaldias participantes. Dada la fecha de su implementacion, en el

mes de septiembre, se sugirié enmarcar las acciones a la Conmemoracion del Dia para

la Prevencion del Embarazo Adolescente, y asi dar mayor realce al llamado publico

sobre la relevancia de este problema y su prevencion, en el marco de la ENAPEA.

Cada una de las acciones realizadas se alienaron a la “Agenda local para la prevencion

del embarazo adolescente” de cada una de las alcaldias, como se da cuenta en el

siguiente cuadro:

ACTIVIDADES REALIZADAS

Alcaldia Accion Fecha Descripcion | Alineaciona | Componente
Agenda local ENAPEA
Iztapalapa | Platica de | 23 de | Platica Capacitacion | 1. Educacion
fortalecimiento septiembre | dirigida a | continua a | inclusiva,
para integrantes | 2024 integrantes todo el | integral,
del GUMPEA en del GUMPEA | personal flexible y
Iztapalapa para integrante educacion
fortalecer de integral en
herramientas | las instancias | sexualidad.
en materia de | que 2. Entorno
derechos conforman el | habilitante
sexuales y | GUMPEA en
reproductivo | educaciéon
s. sexual
integral
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Milpa Alta Conferencia 26 de | Platica Capacitaciéon | 1. Educacion
“Prevencion del | septiembre | dirigida alen inclusiva,
embarazo en alumnado de | educacion integral,
adolescentes y nivel sexual flexible y
proyecto de vida” secundaria. integral educacion

integral en
sexualidad

Gustavo A. | Concurso de | 28 de | Concurso de | Involucrar a | 2. Entorno

Madero Murales con los | septiembre | murales jovenes en la | habilitante
temas: 2024 donde, a | prevencion
“Prevencion  del través de la | del
Embarazo y La expresion embarazo
Violencia Sexual artistica de
en Jovenes 'y jovenes, se
Adolescentes” difunden

mensajes

acerca de la
prevencion
del

embarazo.

Planeacion y acompafiamiento de las acciones

Como parte de las actividades del proyecto, el equipo consultor, en coordinaciéon con

las LUNAS de la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de Meéxico, brindé

acompanamiento puntual para la planificacion de cada una de las actividades en las

tres alcaldias; éste comprendié el co-diseiio de la actividad, el apoyo logistico para las

adecuaciones del lugar de cada una de las actividades, la dotacién de insumos y/o
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material para las personas participantes, y la facilitacion de docentes expertas(os) en

la tematica en cuestion.

Asimismo, en todas las actividades se cuidé la presencia de la imagen institucional de
FOBAM-Semujeres CDMX, y se proveyoé de refrigerios: sanks y aguas, para las personas
participantes.

Descripcion de las actividades desarrolladas

N Actividad 1. Iztapalapa: Asesoria técnica en el tema de la Ruta NAME

Esta actividad se realizé el 23 de septiembre de 2024, con una duracion de 5 horas. El
publico participante estuvo conformado por integrantes del GUMPEA en la alcaldia
Iztapalapa; se conté con una participacion de 31 personas; de ellas, 28 mujeres y 3

hombres.

El objetivo de la platica fue fortalecer los recursos en la atenciéon a adolescentes y
jovenes, mediante la dotacion de herramientas metodolégicas a las y los integrantes
del GUMPEA, en el marco de los derechos sexuales y reproductivos.
Los temas abordados fueron los siguientes:
o Presentacion y analisis de una experiencia exitosa de la Ruta NAME

Cartilla de derechos para jovenes y adolescentes.

Identificacion de las principales inquietudes por las que las y los jovenes y
adolescentes acuden a los servicios de atencion y orientacioén.

Violencia digital.

Higiene menstrual.

Herramientas metodolégicas de atencion para jovenes y adolescentes.

17
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Técnicas de abordaje en la atenciéon para jovenes y adolescentes.

Importancia de evitar el adultocentrismo.

Durante la actividad, las personas integrantes del GUMPEA manifestaron particular
interés por la Ruta NAME, siendo éste el tema principal de los cuestionamientos
dirigidos a la persona facilitadora; especificamente quisieron conocer mas acerca de
sus propias atribuciones y las rutas para vincularse con otras instituciones y

dependencias, a diversos niveles.

Las personas participantes también se mostraron interesadas en conocer experiencias
de la ruta en otras alcaldias o municipios, asi como los resultados obtenidos, retos y

buenas practicas.

Por otra parte, se manifesté inquietud por la escasez de recursos con que se cuenta; no
obstante, el grupo manifesté un compromiso por fortalecerse y dar seguimiento a las

acciones de la Agenda.

Por ultimo, una de las necesidades manifiestas fue la continuidad en la capacitacion en
el tema del embarazo adolescente.
& Actividad 1. Milpa Alta: Conferencia “Prevencién del embarazo en adolescentes y

proyecto de vida”

Esta actividad se realizé el 26 de septiembre de 2024, con una duracion de una hora por
bloque y 2 bloques en total de implementacion. El publico participante estuvo
conformado por mujeres y hombres jovenes y adolescentes de los grados segundo y
tercero de la Escuela Secundaria Diurna #9 “Teutli”, turno vespertino, en la Alcaldia
Milpa Alta. Se conté con una participacion total de 493 personas; de ellas, 248 mujeres

Yy 245 hombres.
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La Luna en Milpa Alta jugé un rol importante, al concertar la vinculacién con la escuela,
la planificaciéon en fechas y horarios para la implementacion. Tanto la Luna, como la
escuela y la proveeduria definieron los temas mas adecuados para la sesidén, asi como

la modalidad de imparticion y la division de grupos de estudiantes.

El objetivo de la platica fue dotar de informacion actualizada sobre sexualidad y
derechos sexuales y reproductivos, encaminados a la prevencion del embarazo en esta

etapa de su vida.

Los temas abordados fueron los siguientes:
Derechos sexuales y reproductivos
Métodos anticonceptivos

Violencia sexual

Violencia digital

Proyecto de vida

Durante la actividad, las y los alumnos se mostraron interesados en conocer los cambios
vinculados a su cuerpo y la forma de interrelacionarse con sus pares; si bien en algunos
casos con timidez, el alumnado planteé inquietudes respecto a ciertos mitos, sobre
todo sobre el uso de métodos anticonceptivos. El tema de la violencia llamé la atencién

del alumnado, quienes identificaron practicas que deben prevenirse y erradicarse.
El grupo de segundo aino se mostré particularmente interesado y receptivo en los

temas; con interés en las explicaciones y, al finalizar, algunas alumnas solicitaron

informacion sobre servicios publicos donde pudieran obtener mas informacion.
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El personal directivo de la escuela manifesté su satisfaccion por las sesiones,
reconocieron la relevancia de seguir brindando informacion en materia de educacion

integral en sexualidad a las y los alumnos.

N Actividad 1. Gustavo A. Madero: Concurso de Murales con los temas: “Prevencion

L X4

del Embarazo y La Violencia Sexual en Jévenes y Adolescentes”

Esta actividad se realiz6 el 28 de septiembre de 2024, con una duracion de 6 horas. El
publico participante estuvo conformado por jovenes y adolescentes del proyecto
JUPYTAL perteneciente al area de la Direccion de Desarrollo Social, participante en el
GUMPEA de la Alcaldia Gustavo A. Madero. El evento fue abierto, por lo que se conté

con una participacion estimada de 200 personas, aproximadamente.?

El objetivo de la actividad fue difundir mensajes acerca de la prevencion del embarazo
y la violencia sexual en jovenes y adolescentes, mediante la elaboraciéon de murales
alusivos a los temas, en un espacio abierto y de acceso al publico que transita por la
demarcacion. Asi como propiciar la participacion de grupos de jovenes y adolescentes
en actividades artisticas, donde ademas fortalezcan sus conocimientos en los temas

para su aplicacion y réplica entre pares.

Esta accion fortalece la difusion publica del tema del embarazo adolescente y su
prevencion; al realizarse en un area visible, de transito publico y en un espacio con
cierta identidad del Gobierno, el mensaje de prevencion de embarazo adolescente se
coloca como un problema publico ante la comunidad, en cuya resolucion debe

participar toda la ciudadania.

2 Por la caracteristica abierta del evento y al contar con poblacién fluctuante durante las 6 horas de

duracion de la actividad, no fue registrada asistencia mediante registro.
20



FOBAM ofo

° CIUDAD DE MEXICO
0

Durante la actividad, se integraron equipos de entre 4 y 6 jovenes y adolescentes,
quienes intervinieron una pared con una propuesta de mural. Un equipo dictaminador
integrado por representantes de la Secretaria de las Mujeres, la Coordinadora de
FOBAM 2024, autoridades de la Alcaldia Gustavo A. Madero, asi como jéovenes y
adolescentes, evalué todos los murales y seleccioné a los 3 primeros lugares bajo los

siguientes criterios:

1) Congruencia con el tema

2) Claridad del mensaje

3) Uso de lenguaje incluyente e imagenes no estereotipadas
4) Participacion equitativa de los equipos

5) composicion artistica y originalidad

Todas las personas integrantes de los 3 equipos ganadores recibieron un premio como
reconocimiento a su esfuerzo y calidad de su trabajo, otorgado por la proveeduria del

proyecto. Los premios entregados fueron los siguientes:

° ler lugar: Una mochila de amplia capacidad, un termo y un cuaderno de dibujo
profesional a cada integrante.

° 2° lugar: Una mochila de mediana capacidad y un cuaderno de dibujo profesional
a cada integrante.

° 3er lugar: Una mochila de mediana capacidad a cada integrante.

La actividad conté con seguridad para los asistentes. Asimismo, durante la actividad,
se conté con mesas informativas donde se brindé informaciéon y material de difusion
sobre derechos sexuales y reproductivos, y prevencion embarazo adolescente, por

parte de la Fundacion Mary Stopes y el Instituto de la Juventud de la Ciudad de México.
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Tabla estadistica

ALCALDIA FECHA |[ASISTENCIA HOMBRES
o i el e
Iztapalapa |23/09/24 3] 28 2 o (o} 3 (o} (o} (o}
Milpa Alta [26/09/24 494 248 (] (] 245 0 0
Gustavo A. |[28/09/24 141 72 (] (] 69 0 0
Madero
TOTAL 666 348 2 (0] (0] 317 (o] (o] (0]

Fuente: Elaboracién propia a partir de las listas de asistencia
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Conferencia “Prevencion del embarazo en adolescentes y proyecto de vida” (Milpa
Alta)

Por cantidad de hojas, se anexan listas en archivo aparte.

Concurso de Murales con los temas: “Prevencion del Embarazo y La Violencia Sexual
en Jévenes y Adolescentes” (Gustavo A. madero)

FOBAME x_______ ————— e

CONCURSO DE MURALES
TEMAS "PREVENCION DEL ENBARAZO Y LA VIOLENCIA SEXUAL EN
JOVENES Y ADOLESCENTES”
28 de veptwmibtes 2004
LISTA DE ASISTE NCIA

NOMBRE
Alan Guadarrama Cruz
(Alan Ricardo Martinez Jaime
Lila Adriana Alvarez Garcia
[Carlos Enrique Salinas Sandoval
|Carlos Gael Game: Mernandez
Danvel Baez Lopez
Envique Jullan Velazgquez Tapla
Francisco Monroy Zamudio
9 Lessica Viridiana Tarelo Ramirez
10 Hesus Emmanuel Martine: Mendoa
11 [Joaquin Mernandez Valde:
12 Honathan Arturo Gordillo Enngues
13 Jose Antonio Morales
14 Leshio Alessandra Cruz Peralta
15 |Mateo Monrroy Arelano
16 [Maximiliano Macias Tinajero
17 |Monserrat Rangel Sotache
18 INahomi De la Vega Granados
19 |Natahe! De 1a Vega Granados
20 |omar Ontega Pifa
21 Sara Meling Monrroy Quintanar
22 (Sebastian Patifo ireta
23 Sebastian Yael Avia Carballo
14 Sharon Valentina Hernandez Sandoval
25 Tanya Silvana Hernandez Valde:
26 aleria Cedilio Moreno
27 [Xaren Michell Lopez Albarran
28 [Karia wonne Lopez Albarran
29 [Marnia Fernanda Hernandez Manriquez
30 Alan David Guadarrama Vargas
31 [Alondra Varque: Hernandez
32 Diana Luz Ramos Lopez
33 |Miguel Angel Hernandez Ramirez
14 [Karen Guadalupe Vargas Viveros
15 JLaura Rossana Amador Vazque:
36 Monica Janet Tellez Garca
37 Valeria Sofis Urueta
38 (Alojandra Ortiz Medina
39 Guadalupe Seleste Badillo Terreros
40 Ingrid Veronica Morales Gonzale:

L R B R B e R

33



FOBAME

Bienestar y Avence do ey Myjaras

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

41

42

a3

45

47

49

51

52

53

55

|Azucena Sarahi Cruz Perez

57

59

Joan Sofia Ravelo Velazquez

|Pacla Monserrat Perez Vazquez

JUkses Alexis Juarer Ortega

|Cassandra Vanessa Castro Martinez

|Erika Mairin Trujilio Ramos

[Pacia Julette Jardines Muhor

JPatricia De La Luz Gomez

JCesa Rodrigue: Gonzatez

|Karla Melisss Magdaleno Solis

[Mariana ita Ramos Castro

[Micheile Estrella Butanda Magdaleno

JAndrea Fragoso Gomez

|Griceida Hernandez Ramirez

|Gustavo Galvez Ocampo

[Alan Lain Perez Gomez

|Xaren Andrea Bautista Romero

|Maria de los Angeles Solis Romero

|Sonia Veronica Soiis Romero

|Barbara Moreno Valadez

|Christian Santiago Robies Quinto

|Karen Lizeth Chavez Romero

[Tania Monserrat Hernandez Ornelas

|Raul Gabriel Brambila Gomez

|Ruth Mariana Bardales Brambila

Santiago Ruir Brambila

[Yoana Harmin Loper Hernandez
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|Erick Aaron Diaz Hidalgo

22

JLaura Katherine Diaz Zaragoza

93

|Ramsses Vargas Diaz

34

SECRETARIA DE LAS MUJERES



FOBAM

¥y Avence

Benestar

dgo gy Myjaras

—— 0
D' 1F Q
G T Soasrsniis
~ o

SECRETARIA DE LAS MUJERES

94 Rodrigo Bryan Diaz Zaragoza

95 Antonia Nicole Gonzalez Martinez
96 Erick Jared Soria Bautista

97 Gisela Gonzalez Martinez

98 Teresa Gonzalez Martinez

99 Donovan Glovani Sandoval Vazquez
100 Francisco Rendon Soto

101 martin omar calderon rivas

102 Victor David Ramirez Escobedo
103 Dafne Abigail Diaz Sanchez

104 Diego Cedillo Moreno

105 Nadia Atzin Oropeza Rodriguez
106 Ricardo Isaac Ventura Meneses
107 Asley Naomi Almazan Saucedo
108 Ema Rosa Chavez Ruiz

109 Gerardo Martinez Roque

110 Fernando A&uilar Pefaloza

111 Alexis Cruz Dominguez

112 Ana Maday Cruz Dominguez

113 Daniela Patricia Martinez Villasefior
114 Ruben Cruz Dominguez

115 Aileen Coral Rodriguez Mota

116 Aura Del Mar Rodriguez Mota
117 Daniela Montserrat Nieto Vazquez
118 Juan Dig!o Cerezo Hernandez

119 Lucia Paola Carrillo Olvera

120 Oscar Colin Hernandez

121 Erik Jesus Cerezo Hernandez

122 Andros Yael Sandoval Mejia

123 Angel Jafet Valle Ceja

124 Carlos Alberto Carrillo Cardenas
125 Dafne Jocelyn Martinez Sanchez
126 Dieg Josafat Razo Caslllas

127 Emmanuel Amador Rivera

128 Gustavo Emiliano Lopez Chavez
129 Heidi Yamile Grisell Mondragon Perea
130 Jeshua Eduardo Gomez Gomez
131 Jessica Hernandez Alvarez

132 Jesus Salvador Arroyo Sanchez
133 Jose Angel Lopez X

134 Jose Enrique Valdes Mendoza

135 Juan Pablo Gomez Juarez

136 Leny Orlando Bautista Gomez

137 Luis Fernando Gomez Juarez

138 Nahomi Monserrat Carrillo Maya
139 Oscar Guillermo Rodriguez Carrillo
140 Perla Yamile Torres Garcia

141 Victor Ernesto Guzman Garaa
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Evidencia fotografica

Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Reunién de planeaciéon para el proyecto FOBAM 2024 en GAM
Fecha de realizacion:27 de agosto de 2024

Responsable de actividad: Aurelia Juarez

*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal
de Proteccién de Datos Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en: __https://www.semujeres.cdmx.gob.mx/transparencia
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Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Platica de fortalecimiento para integrantes del GUMPEA en Iztapalapa
Fecha de realizacion:23 de septiembre de 2024

Responsable de actividad: José Cruz Vazquez
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*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal
de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en: __https://www.semujeres.cdmx.gob.mx/transparencia
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Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Conferencia “Prevencion del embarazo en adolescentes y proyecto de vida”
Fecha de realizacion:26 de septiembre de 2024

Responsable de actividad: José Cruz Vazquez
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*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal
de Proteccién de Datos Personales en Posesién de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en: __https://www.semujeres.cdmx.gob.mx/transparencia
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Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Concurso de Murales con los temas: “Prevenciéon del Embarazo y La Violencia Sexual en Jovenes y
Adolescentes”

Fecha de realizacion:28 de septiembre de 2024

Responsable de actividad: Aurelia Juarez

41




FOBAM

g enestar y Av

n"n VO

B R e
s e i e s

oA,

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

SECRETARIA DE LAS MUJERES

*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal

de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en: _
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MEMORIA DE LA ACTIVIDAD

Nombre de actividad: Reunion de planeacion y coordinacion

Fecha y lugar de la actividad: 24 de agosto de 2024, via telefanica

Duracion de la actividad: Una hora

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc))

En el marco del Proyecto Proyecto: Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Custavo A. Madero, Milpa Alta, Tldhuac y Xochimilco,
fortaleciendo la educacion Integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes
y jovenes, en particular de la Meta I Promover la implementacion del Modelo de Territorializacion de la
Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, se sostuvo una reunion entre la Lic.
Martha Itzia Flores Ramos, JUD de la Luna en Milpa Alta y Aurelia Juarez Nava proveedora de la Meta 1
FOBAM 2024, con el objetivo de planificar y coordinar los trabajos para la realizacion de las actividades en
el marco del proyecto.

RELATORIA [Descripcion de jos hechos)

Se acordo la realizacion de una Conferencia “Prevencion del embarazo en adolescentes y proyecto de vida”
para dar continuidad, para Mujeres y hombres jovenes y adolescentes de los segundos y terceros grados
de la Escuela Secundaria Diurna #9 "Teutli” turno vespertino, en la Alcaldia Milpa Alta, el dia 26 de
septiembre, en un horario de 14 a 17 horas, para una poblacion de mas de 500 personas.

Por parte de la LUNA se haran [as vinculaciones con la escuela en cuestion de convocatoria, espacio y parte
de la logistica, asi como de acordar que el manejo de los grupos sea responsabilidad de la escuela.

Por parte de la proveedora se elabora la Ficha Teécnica de la actividad, se garantiza la imparticion de la
conferencia por parte de una persona profesional y con experiencia en |os temas, se proporciona el
mobiliario, un obsequio para cada asistente a la convocatoria y algunos presentes para fas participaciones
por parte del alumnado.

Se acordo tambien invitar a la Fundacion Mary Stopes, para la distribucion de materiales informativos para
adolescentes y jovenes, en temas relacionados a la prevencion de embarazos y gestién menstrual.

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folleteria, etc)*

No aplica,

*La IMEF es |a responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar el

aviso de privacidad integral en: _https//wawsemujeres.cdmx.gob mefiransparencis
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MINUTA DE REUNION

Nombre de la reunion: Reunion de planeacion para el proyecto FOBAM 2024 en CAM

Fecha y lugar de la reuruén:
27 de agosto 2024, instalaciones de la LUNA en GAM, Fray Juan de Zumarraga s/n Villa de

Aragon

Hora de inicio: Hora de término;

13 horas 1430

Concepcion Cueto Reyes.- Directora de Directora De Acciones Para Erradicar La Discriminacion
Dw La Secretaria De Las Mujeres

Elvia Lopez Martinez - JUD De la LUNA GAM
Aurelia Juarez Nava - Proveedora de la Meta | FOBAM 2024
Veronica Reyes Cruz. - Coordinadora de FOBAM Secretaria de las Mujeres de la CDMX

o ;v.n..-.--‘-.- S
it w- AT YT -

Se acordd |o siguiente!

Como una primera acclon de seguimiento, relacionada a la agenda municipal elaborada por el GUMPEA,
se realizard un concurso de murales con el tema: "PREVENCION DEL EMBARAZO Y LA VIOLENCIA SEXUAL
EN JOVENES Y ADOLESCENTES", proponiendo fecha del 28 de septiembre,

en la barda perimetral de las instalaciones de la LUNA a3 Joyita GAM.

Para esta accion se acordo tener una reunion especifica de organizacion, para lo cual la LUNA convocara a
algunas dependencias integrantes del CUMPEA como [a alkaldia y el Injuve, ademas de algunas
organizaciones civiles. La fecha para dicha reunion es &l 10 de septiembre a las 14 horas en las Instalaciones
de la LUNA GAM.

En cuanto a la segunda accion de Ia Meta 1, la JUD de la LUNA expuso la conveniencia de esperar a que se
realice el cambio de gobierno.

La proveedora acordo ajustarse a las fechas que se crean convenientes.

Se acordd una siguiente reunion en cuanto Ia JUD de la LUNA considere conveniente, dependiendo de las
condicliones por el camblo de administracion, en virtud de que se pueden dar camblos de representantes
de algunas dependencias en i GUMPEA de CAM,

* La IMEF es 1a responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacion beneficiada, asi como cumplir a
cabalidad lo dispuesto en la Lay Federal de Proteccién de Datos Personales en Posesidn de los Particulares. Usted podra consultar ol
aviso de privacidad integral en: _ _ritps//weww samsier secdme gobma/tr ansparencis.
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MINUTA DE REUNION

Nombre de |a reunion: Reunion de planeacion para &l concurso de murales

Fecha y lugar de la reunion:

10 de septiembre 2024
Hora de inicio: Hora de término:
14:00 horas 1530

Alfonse Hernandez. - De la LUNA la Joyita GAM

Aurelia Juarez Nava. - Proveedora de la Meta 1 FOBAM 2024

Sonia lvone Pérez - Coordinadora de FOBAM Secretaria de las Mujeres de la COMX
Verdnica Reyes Cruz - Coordinadora de FOBAM Secretaria de las Mujeres COMX
Edgar Alejandro Rodriguez Carrillo. JUD de Jovenes Alcaldia GAM

Han Janeth Cruz Sanchez. - Coardinadora del Proyecto JUPYTAL Alcaldia GAM
Enrnque Gutiérrez Hernandez - Alcaldia GAM

Luis Enrique Guavara Carrillo. - Alcaldia GAM

+« Concurso de Murales

Espacio para los murales
Temas de los murales
Convocatoria

Logistica

Acto protocolario

Delimitacion de participaciones

c 00000

ACUERDO" X  COMPROMISOS
ACUERDOS Y COMPROMISOS

Se acordoé o sigulente;

* Eltema del concurso es: *PREVENCION DEL EMBARAZO Y LA VIOLENCIA SEXUAL EN
JOVENES Y ADOLESCENTES"

* Elconcurso se realizara el 28 de septiembre, en un horario de 9 a 14 horas.

e  Se realizarédn 10 murales en la barda perimetral de las instalaciones de la LUNA la Joyita
GAM,

e La convocatoria previa estard a cargo de la alcaldia GAM, a través de la coordinacion de
JUPYTAL entre las v los jGvenes que participan en sus actividades de manera cotidiana,

e Se conformara un jurado dictaminador que evalué los trabajos participantes y seleccione
los 3 primeros lugares, e cual estard confarmado por representantes de la alcaldia, la
Semujeres COMX, organizaciones de la sociedad civil, el Injuve COMX y jdvenes que
conozcan de arte y de los temas del concurso,

e La LUNA se encargara de los actos protocolarios de apertura, premiacion y cierre del
concurso, la logistica y coordinacion

e Laalcaldia CGAM apaoyara con la limpieza y preparacion de las bardas, asi comao con trabajo
de limpieza de las banquetas, pintado de guarniciones y de espacios verdes.

s La proveeduria proporcionara agua y una bara energética para todas las personas
asistentes, asi como un premio a cada una de las personas integrantes de los 3 equipos que
queden en los primeros tres lugares. De igual forma participaré en €l apoyo logistico.

* Sae reslizara una instalacion de mesas informativas relacionadas al tema del concurso, por
parte de instituciones y organizaciones

e Se otorgaran constancias de participacion a todas las personas que participen en el
concurso y en la realizacion de las actividades de la jornada. Estas constancias se disefiardn
en formato digital por parte de la Sermujeres COMX vy |a proveeduria otorgara 200 hojas de
opalina gruess para las que se requieran imprimir,

* Laalcaldia GAM se encargara ver el tema de la seguridad del espacio el dia del concurso.

| S —
* La IMEF o3 |a responsable del trataméents de los datos prop dos por la poblacién beneficiada, asi como cumplic &
cabalidad lo dis en la Loy F de Pry i6n de Datos on P ion de los Parti Usted podrs consuitar el
aviso de privacidad integral en: _https) /wwer sermideres comEgob. mx A ranapacencia.
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MEMORIA DE LA ACTIVIDAD

Nombre de actividad: Tercera reunion ordinaria del GUMPEA-|ztapalapa

Fecha y lugar de la actividad: 22 de agosto de 2024, a [as 10 horas, en &l Centro Social Villa Estrella,
Camino Cerro de la Estrella Col. El Santuario, Iztapalapa

Duracion de la actividad: 2 horas

"DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Contexto, agenda, objetivos, etc)

En el marco del GUMPEA en Iztapalapa, se celebro la tercera reunion ordinaria, en la que se comento
acerca de las diversas acclones realizadas por parte de las distintas dependencias, de acuerdo al plan de
trabajo realizado en 2023

También se presento el Proyecto: Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco,
fortaleciendo la educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes
y jovenes, en particular de |a Meta 1. Promover la implementacion del Modelo de Territorializacion de la
Estrategia Naclonal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, y en su caso planificar y coordinar
|los trabajos para |a realizacion de las actividades del proyecto.

RELATORIA de

Se realizd una reunion de seguimiento, encabezads por representantes de la Secretaria de las Mujeres de
la COMX y la LUNA en Iztapalapa, y conto con la representacion de otras dependencias integrantes del
GUMPEA, como la jurisdiccion Sanitaria, el DIF & INJUVE.

Se comento acerca del Proyecto FOBAM 2024, especificamente en |0 que respecta a la alcaldia Iztapatapa,
por o que la proveedora hizo una exposicion acerca de los alcances, la metodologia, los procesos vy la
vinculacion propuesta para la realizacion de cada actividad. En particular hizo enfasis acerca de Ia
importancia del fortalecimiento institucional en & marco de la ENAPEA, para atender el tema de la
prevencion de embarazos en adolescentes, de acuerdo a las facultades y recursos de cada dependencia, y
en continuidad con lo planeado en 2023

Otro tema relevante que se abordo fue el contexto politico, que tiene que ver con el proximo cambio de
gobierno, pot lo que se hizo un analisis de la conveniencia de esperar a que este cambio se establezca, con
lo que se podrian esperar mejores condiciones para la continuidad en los trabajos y una reintegracion mas
solida del CUMPEA.

Se acordo la realizaciéon de Platicas de fortalecimiento para Integrantes del GUMPEA en iztapalapa, a
realizarse el 23 de septiembre, por o que sé organizara y dara seguimiento por parte de la proveedora y la
JUD de 1a LUNA, de acuerdo a los objetivos planteados en el proyecto,

Se acordo también que por parte de la LUNA habria un acercamiento con otros actores estratégicos y la
realizacion de una nueva reunion postefior al cambio de administracion, para dar continuidad a los
objetivos del proyecto y determinar la segunda actividad programada. Se acordd mantener 3
comunicacion hasta la realizacion de |a siguiente reunion.

EVIDENCIAS DE LA ACTIVIDAD (Fotos, listas de asistencia, folleteria, etc)*

NO APLICA
*La IMEF o5 |a responsable del tratamiento de [os datos personales proporcionados por la poblacion beneficiada, asl como cumplir a
Mbmeonhwmamm*mmmmammmmmma
aviso de privacidad integral en: wovew semujeres.cdmz.gobomad
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Fichas técnicas
Instituto Nacional de las Mujeres

Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Proyecto
Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las
alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la
educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y
jovenes.
Metal

Promover la implementacion del Modelo de Territorializaciéon de la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

FICHA TECNICA

Nombre de la actividad: Platicas de fortalecimiento para integrantes del GUMPEA en
Iztapalapa
Fecha y horario: 23 de septiembre de 2024, de 10 a 15 horas
Duracion: Una sesion de 5 horas
Nombre de la/el facilitador: José Cruz Vazquez
Perfil de las/os participantes: Integrantes del GUMPEA de la alcaldia Iztapalapa
Objetivo General: Dar continuidad al Modelo de Territorializacion de la ENAPEA en la alcaldia
Iztapalapa, mediante la implementacion de actividades de fortalecimiento de acuerdo a los
componentes de la ENAPEA y a la Agenda Local de Prevenciéon de Embarazo en Adolescentes
2023 de Iztapalapa.
Objetivo especifico: Fortalecer los recursos en la atencion a adolescentes y jovenes, mediante
la dotacion de herramientas metodolégicas a las y los integrantes del GUMPEA, en el marco de
los derechos sexuales y reproductivos.
Metodologia: A partir del abordaje de los temas inherentes a las diferentes problematicas que
viven las y los jovenes y adolescentes, en lo relacionado a la prevencion de embarazos y la
violencia sexual, se dotara a las personas asistentes de técnicas de atencion y se propiciara el
analisis y la reflexion colectiva, a partir de las experiencias de cada dependencia, para
identificar las practicas que han generado resultados positivos en la atencion.
Temas:

Presentacion y analisis de una experiencia exitosa de la Ruta NAME, a cargo de
Sonia Ivonne Pérez Huerta

Cartilla de derechos para jovenes y adolescentes

Identificacion de las principales inquietudes por las que las y los jovenes y
adolescentes acuden a los servicios de atencién y orientacion
Violencia digital
Higiene menstrual
Herramientas metodolégicas de atencion para jovenes y adolescentes
Técnicas de abordaje en la atenciéon para jovenes y adolescentes
Importancia de evitar el adultocentrismo
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Instituto Nacional de las Mujeres
Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Proyecto
Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las
alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la
educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y
jovenes.

Metal
Promover la implementacion del Modelo de Territorializacion de la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

FICHA TECNICA

Nombre de la actividad: Conferencia “Prevencion del embarazo en adolescentes y proyecto de
vida”
Fecha y horario: 26 de septiembre de 2024, de 15 a 17 horas
Duracion: Dos horas, una sesion de una hora para cada uno de los 2 bloques que se atenderan
Nombre de la/el facilitador: Maestra Karimme Reyes Aguilar, sexéloga.
Perfil de las/os participantes: Mujeres y hombres jévenes y adolescentes de los segundos y
terceros grados de la Escuela Secundaria Diurna #9 “Teutli” turno vespertino, en la Alcaldia
Milpa Alta
Objetivo: Dotar de informacidén actualizada sobre sexualidad y Derechos Sexuales y
Reproductivos, encaminados a la prevencion del embarazo en esta etapa de su vida.
Lugar: Escuela Secundaria #9 Teutli, Av. de Las Palmas, Tenantitla, Milpa Alta, 12100 San
Antonio Tecémitl, CDMX
Poblacién a impactar: 255 del bloque de segundo grado y 265 del bloque de tercero, en total
520 personas
Metodologia: Las conferencias se realizaran desde técnicas y lenguaje adecuados para lograr la
confianza y un mayor entendimiento por parte de las y los asistentes. Se dotara de informacion
y se propiciara la reflexion de este grupo poblacional, acerca de la importancia de la toma de
decisiones de manera informada y responsable, asi como de la importancia de trazar un
proyecto de vida basado en sus derechos humanos y enfocado en su bienestar y desarrollo.
Se hara énfasis acerca de las afectaciones de los diferentes tipos y modalidades de violencia y
de los riesgos en las relaciones no responsables, asi como de la importancia de la
corresponsabilidad masculina en la prevencion de embarazos.
Dinamica: Dentro de las conferencias se implementaran actividades lidicas para promover la
participacion y se dotara a cada asistente de un presente (una pluma), con la finalidad de
generar un espacio donde ademas se sientan en mayor confianza y aceptacion.
Adicionalmente se entregaran materiales de difusion donados por la Fundacion Marie Stopes.
Temas:

Derechos sexuales y reproductivos

Métodos anticonceptivos

Violencia sexual
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Violencia digital
Proyecto de vida

Logistica:
Sillas de acuerdo al niumero del alumnado por bloque
Facilitador

Plumas (misma que respondera al nuimero total del alumnado que asista a las
conferencias)
20 Kits premios para las y los participantes
Equipo de sonido
. Mesa y dos sillas (mesa de difusién)
Intervienen:

Personal de la LUNA Milpa Alta
Personal de la Secundaria 9 Teutli
Equipo proveedor
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Instituto Nacional de las Mujeres

Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Proyecto
Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las alcaldias de
Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la educacién integral
en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y jovenes.

Metal

Promover la implementacion del Modelo de Territorializacion de la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

FICHA TECNICA

Nombre de la actividad: Concurso de Murales con los temas: “Prevencion del Embarazo y La
Violencia Sexual en Jévenes y Adolescentes”

Fecha y horario: 28 de septiembre de 2024, de 9:00 a 15:00 horas

Duracion: 6 horas, considerando el tiempo de elaboracion de murales, la valoraciéon y
premiacion

Perfil de las/os participantes: Jovenes y adolescentes del proyecto JUPYTAL de la Alcaldia
Gustavo A. Madero

Objetivos: Difundir mensajes acerca de la prevencion del embarazo y la violencia sexual en
jovenes y adolescentes, mediante la elaboracion de murales alusivos a los temas, en un espacio
abierto y de acceso al publico que transita por la demarcacion.

Propiciar la participacion de grupos de jovenes y adolescentes en actividades artisticas, donde
ademas fortalezcan sus conocimientos en los temas para su aplicacion y réplica entre pares.
Lugar: Exterior de la barda perimetral de las oficinas de la LUNA Nahui Ollin, Sede La Joyita,

Camellén de Oriente 95 y Norte 50, La Joyita, Gustavo A. Madero, 07860 CDMX

Poblacién a impactar: Un grupo de aproximadamente 70 mujeres y hombres jovenes que
participaran en la elaboracion de murales y 50 que realizaran tareas de limpieza en las
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inmediaciones de La LUNA Nahui Ollin, Sede La Joyita y obsequiaran plantas a Personas
transeuntes de la demarcacion.

Dinamica: En coordinacion con La LUNA Nahui Ollin, Sede La Joyita, la Alcaldia GAM, el proyecto
JUPYTAL, y la proveeduria, se realizara una convocatoria de participacion, para elaborar 10
murales tematicos.

Las participaciones se realizaran en equipos de entre 4 y 6 integrantes.

Durante la actividad, se integraron equipos de entre 4 y 6 jovenes y adolescentes, quienes
intervinieron una pared con su propuesta de mural. Un equipo dictaminador integrado por
representantes de la Secretaria de las Mujeres, la Coordinadora de FOBAM 2024, autoridades
de la Alcaldia Gustavo A. Madero, asi como jovenes y adolescentes, evalué todos los murales 'y
selecciond a los 3 primeros lugares bajo los criterios de:

1) congruencia con el tema

2) claridad del mensaje

3) uso de lenguaje incluyente e imagenes no estereotipadas
4) participacién equitativa de los equipos

5) composicidn artistica y originalidad

Todas y todos los integrantes de los 3 equipos ganadores recibiran un presente como
reconocimiento a su esfuerzo y calidad de su trabajo:

ler lugar: Una mochila de amplia capacidad, un termo y un cuaderno de dibujo profesional a
cada integrante.

2° lugar: Una mochila de mediana capacidad y un cuaderno de dibujo profesional a cada
integrante.

3er lugar: Una mochila de mediana capacidad a cada integrante.

La elaboracion de los murales se realizara en la misma fecha del 28 de septiembre, en un horario
de 9 a 13 horas, la valoracion se realizara de 13:00 a 14:00 horas y la premiacion a las 14:00 horas.
Se otorgaran reconocimientos de participacion por parte de la Secretaria de las Mujeres de la
Ciudad de México a todas y todos los jovenes y adolescentes que participen en la actividad.

Se contara con mesas informativas por parte de la Fundacion Mary Stopes y el Instituto de la
Juventud de la Ciudad de México

Temas:
Prevencion de embarazos en jovenes y adolescentes
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Prevencion de la violencia sexual

Logistica:
. La barda a intervenir se limpiara y pintara en fondo blanco por parte de la Alcaldia
y el proyecto JUPYTAL.

Se dotara de pinturas para los murales por parte de la proveeduria y la alcaldia
Gustavo A. Madero.

La LUNA facilitara las mesas para la difusion.

Coordinacion:

Personal de la LUNA Nahui Ollin GAM
Personal de la Alcaldia Gustavo A. Madero
Equipo Jupytal.

Equipo proveedor
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“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”.

Convocatoria Concurso de Murales con los temas: “Prevencion del Embarazo
y La Violencia Sexual en Jovenes y Adolescentes”
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.. . Concurso de murales-

Participa con tu equipo (4 a 6 integrantes) en el concurso
Prevencion del embarazo y la violencia sexual en
jovenes y adolescentes.

Envia tu propuesta por correo judjuventud4s@gmail.com
con los nombres de las personas jovenes participantes,

Tienes hasta el lunes 23 de septiembre
de 2024.

Los 10 proyectos ganadores se pintaran en las
instalaciones de la Luna Nahui Ollin “La Joyita”
de la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México.

Exte programa es pobiico, ajend A cusiguier partido politce. Queda prabiido ¢ uso pars Naes Gstinias 4 los estableckios en o Progroma

Este proyecto fue imanciado con recunos del Instituto Nacional de las Mogeres. £l iInmujeres no necesanamenta comparte las opimones vertidas
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“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”.

Ficha de evaluacion del concurso de Murales con los temas: “Prevencion del
Embarazo y La Violencia Sexual en Jovenes y Adolescentes”

FOBAMEH of/’° T

CONCURSO DE MURALES
TEMAS: “PREVENCION DEL EMBARAZO Y LA VIOLENCIA SEXUAL EN JOVENES Y ADOLESCENTES”
28 de septiembre 2024
Ficha individual de evaluacion

Nombre de la persona que evalia:

La evaluacion que cada integrante del jurado dictaminador otorgara a cada aspecto a evaluar es de 10 puntos, lo que daria un
maxikmo de S0 para cada equipo. Posteriormente se sumaran las evaluaciones de todo ef jurado para decdir Jos tres primeros
lugares. En caso de empate, con el mismo jurado se hara una nueva evaluacién de los trabajos con empate y se decidird sobre
cualquier eventualidad relacionada a la dictaminacién.

ASPECTOS A !'VAlUAR
| CONGRUENCIA | CLARIDAD EN EL MENSAJE USODELENGUAJE | PARTICPACION | COMPOSIOON | TOTAL
EQUIPOS COM EL TEMA (deade los derechos INCLUYENTE £ IMAGENES | EQUITATIVA TN ARTISTICA Y DE
DEL CONCURSO humanes) SIN ESTEREOTIPOS LOS EQUIPOS ORIGINALIDAD

PUNTOS |

B0 eNenswN -

Observaciones:
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“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas”.

Integracion del jurado. Concurso de Murales con los temas: “Prevencion del
Embarazo y La Violencia Sexual en Jovenes y Adolescentes”

o3 4l COMERARIA 8 AL AR
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CONCURSO DE MURALES
TEMAS: “PREVENCION DEL EMBARAZO Y LA VIOLENCIA SEXUAL EN
JOVENES Y ADOLESCENTES”
28 de septiembre 2024

INTEGRACION DEL JURADO DICTAMINADOR

No. NOMBRE Y CARGO/PERFIL
1  Psicologa Ingrid Gomez Saracibar
| Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Dr. Juan Jesus Garcia Muioz

2  Director de Servicios Médicos y Equidad Social
De la Alcaldia Gustavo A, Madero
Licdo. Alejandro Ramirez Rojas

3  J.U.D. de Atencion a la Juventud
De la Alcaldia Gustavo A. Madero

4  Lic Elvia Lopez Martinez

(Jup de la LUNA en GAM

Sonia Ivonne Pérez Huerta

5  Coordinadora de FOBAM 2024
Licda. Marisol Sarmiento Garcia

6  Jefatura de Unidad Departamental de Derechos Sexuales y Reproductivos
De la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México
Jazive Juanita Sanchez Galindo

7  Estudiante del noveno semestre de psicologia en el Centro Interdisciplinario de
Ciencias de la Salud, Unidad Santo Tomas. IPN. Egresada del CECYT numero 3, adscrita
al INP, donde fue parte de ia Red de Género.
Mercy Renata Veldzquez Burgos

8  Integrante de la brigada Construyendo Sororidad y ganadora del Premio de la
Juventud de la Ciudad de México 2023 en la categoria Promocion y Defensa de la
lgualdad de Género.
Itzel Guadalupe Cruz Vazquez

9 | Facilitadora en temas de sexualidad de la Fundacion Marie Stopes
Bﬂsa Judrez Nava

10  Con licendatura en Periodismo y Comunicacion, experta en temas de género y
derechos humanos, ha sido tallerista para UNICEF y otras dependencias
lla Alejandra Alatorre Muiioz

11  Joven artista plastica en el ambito de la pintura, dibujo y musica, con experiencia en
temas de género y derechos humanos. Colabora en la produccion de efectos especiales
para proyectos cinematograficos.
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