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Proyecto
Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A.
Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la
educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales 'y
reproductivos de adolescentes y jovenes

MF-Promover la implementacion del Modelo de
Territorializacion de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes.

Actividad 1.2 Realizar dos talleres de planeacion municipal (uno por municipio,
seleccionados en la actividad 1.1) para la definicidon de acciones de los 4 componentes
de la ENAPEA. De acuerdo con los siguientes elementos: ¢ Reflexion colegiada de los 4
componentes de la ENAPEA. ¢ Identificar los problemas y el analisis de las causas por
componente. ¢ Identificar intervenciones realizadas o en curso, para la prevencion del

embarazo adolescente. * Elaborar un Plan de Trabajo que incluya las acciones

estratégicas ainstrumentar; lideres locales; recursos necesarios; y responsables
especificos. * Validar colectivamente el Plan de Trabajo con las acciones estratégicas
propuestas. * Definir el calendario anual de actividades a realizar.
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Introduccion

En 2023, la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México dirigié diversas
acciones para implementar la estrategia de territorializacion de la ENAPEA
en tres de sus alcaldias con indices altos de embarazo adolescente:

Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa Alta.

En estas demarcaciones se disend y ejecuté un plan de abogacia y dialogo
politico, a partir del modelo de territorializacion de la ENAPEA; este
comprendié reuniones con el GEPEA de la Ciudad de México, asi como
mapeo de actores, concretando la conformaciéon de los GUMPEAS en las

tres alcaldias.

Posteriormente, se realizaron talleres de planeacion en las tres alcaldias y
se ejecutaron dos acciones en Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa Alta,
respectivamente, consideradas en la “Agenda local para la prevencién del
embarazo adolescente”. Asimismo, se disefié una estrategia de difusion
con diversos materiales de la campana “iYo decido!” y “iYo exijo respeto!”
en materia de educacion integral en sexualidad, y prevencién de violencia

y embarazo no planificado, de CONAPO, en cada una de las demarcaciones.

En 2024, como parte del seguimiento de estas acciones, la Secretaria de las
Mujeres, a través del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres
(FOBAM), implementa el proyecto “Estrategia de territorializaciéon para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa,
Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la
educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos

de adolescentes y jovenes”, el cual da continuidad a las acciones de tres
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alcaldias con trabajo previo; e impulsa la territorializacion de la estrategia
en dos demarcaciones nuevas, Tlahuac y Xochimilco.

La presente actividad (1.2. Realizar dos talleres de planeacién municipal
(uno por municipio) en las alcaldias Tlahuac y Xochimilco, para la definicion
de acciones de los 4 componentes de la ENAPEA), forma parte del proyecto
“Estrategia de territorializacion para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta,
Tlahuac y Xochimilco, fortaleciendo la educacién integral en sexualidad y
los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y jovenes”,
perteneciente a la Meta 1, y coadyuba al objetivo general de “Fortalecer el
Modelo de Territorializacion de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes, en la Ciudad de México, mediante su
implementacion en las alcaldias de Tlahuac y Xochimilco y su continuidad

en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Milpa Alta”.

Objetivos

El objetivo especifico de esta actividad es:

Implementar el Modelo de Territorializacion de la ENAPEA en las Alcaldias
de Tlahuac y Xochimilco mediante la elaboraciéon del Plan de abogacia y
dialogo politico (por alcaldia), la realizacion de dos talleres de planeacién
municipal (uno por cada alcaldia) para la definicion de acciones de los
cuatro componentes de la ENAPEA y la realizacion de dos acciones (por
alcaldia) derivadas de la “Agenda local para la prevencion del embarazo

adolescente”.
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Metodologia

Como parte de su metodologia, el desarrollo del proyecto ha tomado en
cuenta las etapas consideradas en la estrategia de territorializaciéon de la
ENAPEA:

1. Conocer el territorio: Consiste en conocer la magnitud de las
principales variables del problema, delimitar geograficamente su
ubicacion, explorar sus causas socioculturales, identificar los recursos

disponibles para su atencion.

2. Sensibilizar a autoridades, lideresas, lideres locales y actores clave:
Consiste en generar un ambiente favorable para la implementacion de la
ENAPEA, mediante un plan de abogacia y dialogo politico dirigido a

personas tomadoras de decisiones clave.

3. Diseinar la intervencion y movilizar recursos: Consiste en elaborar su

propio Plan de Trabajo Municipal mediante una planeacién participativa.

4. Implementar estratégicamente: Focalizar la implementacién a partir
de los componentes prioritarios de la ANPEA, las necesidades, el analisis

situado, las prioridades y factibilidad de accion.

5. Monitorear: Dar seguimiento a las acciones y valorar sus alcances,

por parte de las alcaldias e instituciones participantes.

La estrategia de territorializacion de la ENAPEA considera, ademas, como
metodologia, el desarrollo de procesos soélidos de planeaciéon, en

concordancia con el ciclo de politicas publicas: definicion del problema,
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establecimiento de la agenda, formulacion de las politicas,

implementacion, y evaluacion.’

El desarrollo de las diversas acciones se realiza atendiendo a las
necesidades temporales que cada una ha requerido, promoviendo la
colaboracién entre las personas que participan en el proyecto, en conjunto
con las y los diferentes actores que integran las alcaldias en el desarrollo
de los GUMPEA.

Especificamente, para la actividad que se reporta, la metodologia

contempla:

a) El diseno de un taller presencial de planeaciéon municipal por cada
una de las alcaldias (Tlahuac y Xochimilco); en éste se abordara la
estructura, funcionamiento, marco legal y normativo de la ENAPEA, asi
como las competencias y alcances de cada dependencia; ya que a partir de
este taller seran definidas las acciones de los cuatro componentes de la
ENAPEA, considerando las necesidades situadas de los territorios, las

prioridades y factibilidad de acciéon de cada alcaldia.

b) Elaboracion de la malla curricular con los objetivos y temas a abordar.

Asi como de las cartas descriptivas de los talleres.

c) Convocatoria a los talleres; la cual se realizara de manera
institucional a través de las Unidades territoriales de atencién y prevencion
de la violencia de género “Lunas” de las Secretaria de las Mujeres, y se

programaran sus fechas de manera concertada a partir de las posibilidades

1 UNFPA. “Guia Metodolégica para la Implementacién Territorial de la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes”.
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que tenga cada una de las alcaldias y las diferentes dependencias

convocadas.

d) Implementacion de los talleres, de acuerdo a las fechas y lugares
acordados con las alcaldias. El nimero de participantes dependera de la
cantidad de dependencias y actores que participan en la ENAPEA; las
mismas seran seleccionados y convocadas a partir de la definicion de las 'y
los participantes de los GUMPEAS y de las recomendaciones que se

planteen desde las Lunas.



o)

F O B A M Om' 0 GOBIERNO DE LA SECRETARIA DE LAS MUJERI

CIUDAD DE MEXICO

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las opiniones aqui
vertidas”.

Desarrollo de actividades

Las actividades desarrolladas al mes de septiembre 2024 estuvieron
enfocadas al primer componente de la ruta del proyecto, el diseiio e
implementacion de un plan de abogacia y dialogo politico en las alcaldias
de Xochimilco y Tlahuac, en el marco del cual se implementaran los talleres

de planeacion municipal y sin el cual no es posible dicha implementacion.

A la fecha que comprende el presente informe no se han efectuado los
talleres de planeacion en las alcaldias seleccionadas, debido que el
proyecto se encuentra en la fase previa, correspondiente al plan de
abogacia. Cabe seialar que el cambio politico-administrativo en las
alcaldias donde se trabaja, ha modificado los trabajos de mapeo,
vinculacion, articulacion con autoridades locales; y, por ende, la instalacion
de GUMPEAS, la elaboracion de planes, asi como la implementaciéon de

talleres de planeacién y actividades.

Tal como sehnala la “Guia Metodolégica para la Estrategia de
Territorializacion de la ENAPEA”, antes de llegar a la planeacion, es
necesario “impulsar un plan de abogacia y dialogo politico dirigido a
personas tomadoras de decisiones clave en los diversos sectores del
gobierno estatal, a autoridades, lideresas y lideres locales de los municipios
priorizados, asi como a integrantes del sector legislativo local (comisiones
de salud, educaciéon, género, juventud, etc.), a efecto de generar un

ambiente favorable para la implementacion de la ENAPEA”.

A continuacion, se describen las acciones realizadas en el periodo que
comprende al presente informe, mismas que corresponden a los avances

del plan de abogacia; éstas dan cuenta del estado que guarda el procesoy,
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al mismo tiempo, constituyen acciones previamente necesarias para el

posterior disefo e implementacion de los talleres.
Elaboracion de malla curricular, cartas descriptivas y cuestionario

Durante el periodo del presente informe, se diseié la malla curricular con

la propuesta de secuencia tematica, dividida en dos sesiones:

. Sesion 1. Instrucciéon a la ENAPEA e identificacion de roles; con los
siguientes temas:

1.1 Introduccion y bienvenida

1.2 Caracteristica y datos del embarazo en adolescentes

1.3 Objetivos, estructura y componentes de la ENAPEA

1.4 Identificar los roles de los participantes dentro de los componentes de
la ENAPEA

. Sesion 2: Matriz de planeacion; con los siguientes temas:

2.1 Realizacion del analisis FODA

2.2 Elaboracién de la matriz de planeacion del plan territorial del GUMPEA

2.3 Cierre

Asimismo, se elaboraron las cartas descriptivas de los “Talleres de
Planeacion Municipal” (ver anexo); estas contemplaron 8 horas
presenciales divididas en 2 jornadas de 4 horas cada una, en cada una de
las alcaldias conforme a las indicaciones del Anexo 1 de la “Guia
Metodolégica para la Implementacion Territorial de la Estrategia Nacional

para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes”.

Las actividades contempladas para ambas sesiones son retomadas de la

“Guia para la implementacion de la Estrategia Nacional para la Prevencion
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del Embarazo en Adolescentes en las Entidades Federativas” de UNFPAy a

los componentes transversales y temas prioritarios de la ENAPEA.

De igual forma, se elaboraron los cuestionarios que seran aplicados a las
personas participantes del taller; éste tiene el objetivo de valorar los
conocimientos con que cuentan en materia de la ENAPEA y la situacion del
embarazo en la adolescencia. El cuestionario incluye preguntas sobre la
relacion entre educacion y embarazo adolescente, tasa de fecundidad en

ninas, entre otros (Ver cuestionario anexo).

Retos y obstaculos

De acuerdo con el cronograma de trabajo realizado para la implementacién
de la meta MF-1, se considero iniciar con los talleres de planeacién en la
ultima semana de septiembre y continuar en octubre; sin embargo, dado
los cambios administrativos a nivel local no fue posible empezar en dicha
semana. Ademas, se analizé la pertinencia de esperar a que las nuevas
autoridades se instalen y designen al personal que dara seguimiento a los
temas relacionados con la prevenciéon y atencion del embarazo de las

adolescentes

10
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Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México

Proyecto
“Estrategia de territorializacién para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes en las alcaldias
de iztapalapa, Gustavo A. Madero, Milpa Alta, Tidhuac y Xochimilco, fortaledendo la educacion
integral en sexualidad y los derechos sexuales y reproductivos de adolescentes y jovenes.”

Meta 1
MF-1: “Promover la implementacién del Modelo de Territorializacién de la Estrategia Nacional
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes”.

Actividad 1.2

Impuisar el trabajo de los GUMPEA a través de talleres de planeacién municipal, que consideren
los Planes Municipales, la indlusion de los temas de la Agenda 2023 de nifias, nifios y adolescentes
(de haber ejecutado la Meta MF-2 del FOBAM EN 2023) y la participacién nifias y adolescentes
que hayan formado parte de su elaboracion. Estos talleres tendran como resultado la “Agenda
local para la prevencién del embarazo adolescente”, que incluya acciones especificas de acuerdo
con los 4 componentes prioritarios de la ENAPEA y su Programa de Trabajo, asi como indicadores
cuantitativos y cualitativos que sienten una linea base para préoximas acclones.

Carta descriptiva y cuestionario

Agosto 2024

“Este proyecto fue  financiado con recursos del Insbituto Nacional de las Mumes,

el cual no necesariamente comparte 1as opiniones agui vertidas”,
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Introduccién

Con relacion con los “Talleres de Planeacién Municipal”, se diseiid y elaboro el programa formativo,
con su respectiva carta descriptiva, de acuerdo a la “Guia Metodologica para la Implementacion
Territorial de la Estrategia Nacional para la Prevencon del Embarazo en Adolescentes” y a los
componentes transversales y temas prioritarios de la ENAPEA. Se realizara el cronograma para los

talleres en cada alcaldia, en coordinacion con las LUNAS,

Se realizardn talleres de 12 horas (8 presenciales divididas en 2 jornadas de 4 horas cada una, mas
4 horas de tareas autoadministradas) en cada una de las alcaldias conforme a las indicaciones del
Anexo 1 de |a "Guia Metodologica para la Implementacion Territorial de la Estrategia Nacional para

ia Prevencion del Embarazo en Adolescentes”.

La convocatoria de los mismos se hard de manera institucional en conjunto y a través de la gestion
de fas Lunas y se programarin sus fechas de manera concertada a partir de las posibilidades que
tenga cada una de las alcaldias y las diferentes dependencias convocadas. El proceso de vinculacion
con personal de las LUNAS fue fundamental para identificar e invitar al personal que participara de
manera activa en los talleres y dara lugar a la estrategia de territorializacion, asi también como para

la gestion de espacios adecuados dentro de cada alcaldia.

El nimero de participantes dependera de la cantidad de dependencias y actores que participan en
a ENAPEA; las mismas seran seleccionados y convocados a partir de la definicion de las y los
participantes de los GUMPEA realizada en el abjetivo especifico N*1, y de las recomendaciones que
se planteen desde las Lunas, Como resultado de los talleres, se elaborara el plan de trabajo
operativo de los GUMPEA, Asimismo, a partir de la elaboracién y ejecucién de un cuestionario pre
y post, se evaluard la opinién de las y los participantes sobre la ENAPEA, el conocimiento que tienen

sobre la misma.

Cartas descriptivas y cuestionario

16
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CARTA DESCRIPTIVA No. de Sesiones_2__ de _4 horas cada una___

Nombre del taller/capacitacién: Taller estatal de planeacion de la EEPEA

Nombre de |a/el facilitador: Ismael German Ocampo Bernasconi y Leticia Ignacio Fernandez

Perfil de las/os participantes: Integrantes del GUMPEA de cada una de las alcaldias participantes

Objetivo General: Orientar el recorrido conceptual y metodolégico para la planeacion de las acciones encaminadas a abordar
el problema del embarazo adolescente en concordancia con el enfoque conceptual de la ENAPEA y obtener planes que
respondan a las necesidades locales.

Trazar una ruta con los pasos fundamentales que los GEPEA deben seguir al formular sus respectivos planes para la
implementacion estatal de la ENAPEA.

Elaboracion de la "Agenda local para la prevencion del embarazo en adolescentes"”

RESULTADOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O

DE TEAS B S ms‘f&':“é%m DIBACTICO (:14511:2)
APRENDIZAJE Facilitador/a Participantes
Que se conozcan | Introducciony | -Se da la bienvenida oficial | Conocen el Expositiva Presentacion en 5
los objetivos y bienvenida al taller. tema PowerPaoint
caracteristicas del Se presentan las
taller organizaciones promotoras
del proyecto

Se presenta el proyecto
Se presenta el equipo de
facilitacion y la estructura y
objetivos del taller

Conocerse entre Dinamica Enronda se pide que cada | Se presentan Participativa Ninguno 5
las y los presentacion participante diga su
participantes nombre, la dependencia a

ia que pertenece y coments
en una palabra la forma en

que se culda, que sea con la
misma inicial de su nombre
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Obtener el pretest | Cuestionario Aplicacion del cuestionario | Realizan el pre Evaluacion Pre test 10
apertura de apertura test impreso
Que se conozcan | Elembarazo Expasicion Conocen sobre | Expositivay Presentacion en 35
las causas, datos y | adolescente «Causasy origen del el tema, participativa PowerPaint
efectos del embarazo adolescentea manifiestan
embarazo -Datos de Meéxico, Cludad dudas y hacen
adolescente de México y alcaldias comentarios
-Consecuencias del
embarazo adolescente
Que se conozca la | (Quéesla Expaosicion participativa: Conocen sobre | Expositivay Presentacion en 40
estructuray los ENAPEA? -Se presenta laestructuray | el tema, participativa PaowerPoint
objetivas de la objetivos de la ENAPEA manifiestan
ENAPEA -Se abordan las dudas y hacen
caracteristicas basicas del comentarios
Madelo ecologico aplicado
a la prevencion del
embarazo adolescente
desde la ENAPEA
Se discute |3 aplicabilidad
de la ENAPEA desdelos
distintos niveles del modelo
ecologico en cuanto a sus:
metas, objetivos,
componentes y ejes
rectores
iQue puede llegar a pasar si
se omite cualqulera de
estos ejes?
Que se conozca la | Plan de trabajo | Se explica el plan de trabajo | Conocen sobre | Expositiva Presentacion en 10
estructura de lo adesarrollar en las el terma PowerPaint
que resta del siguientes haoras del taller
taller Jdentificar punto de

partida
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OB AM [P sy e

ddentificar actores
FODA

‘Objetivos
Jdndicadores

Descanso

Que se conozcan
o identifiquen los
componentes de
la ENAPEA

Componentes
de la ENAPEA

Exposicion participativa:
Se presentan los 6
componentes de &
ENAPEA y se discuten los
aspectos mas relevantes de
las mismos para identificar
los aspectos centrales a
trabajar.

Conocen sobre
el tema,
manifiestan
dudas y hacen
comentarias

Expositivay
participativa

Presentacion en
PowerPoint

Que se (dentifique
la participacion en
cada unode los
componentes de
la ENAPEA

Mirol en los
CGUMPEAS

Dinamica: Se pide que cada
participante ldentifique
cual es el principal
componente de la ENAPEA
que se vincula en mayor
medida a su trabajo actual
Luego se forman equipos
entre aquellos que
comparten componentes y
%0 les pide que en grupo
respondan en un rotafolio a
las siguientes indicaciones:
JAnotar quienes conforman
el grupo

"ddentificar abjetivos del
componente

«¢Las actividades de los
demas integrantes influyen
o podr@n influir en las
suyas?

Trabajaran en
grupoy
expondran los
resultados

Trabajo en grupos

Rotafollos
Plumanes
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JAdngue no intervengan
directamente en algun
nivel, ;comao pueden
contribuir a las acciones
que otros realizan?

Lomo se pueden coordinar
antre quienes participan
del componente

«{Con quién se estan
superponiendo actividades
‘Que identifiquen actores
clave con los que se tienen
que relaclonar para
alcanzar sus objetivos
Jddentificar: refaciones
fuertes, débiles y

- conflictivas
Se clerra la seslon | Clerre Se explica la tarea arealizar | Conocen &l Expositiva Presentacion en 10
para fa siguiente sesion tama PowerPoint

Propuesta de Evaluacién inicial (linea base) y evaluacion final: Pre y Post test TIEMPO

TOTAL
(Horas/Mi

nutos)
4 horas
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RESULTADOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE O
o TEMAS ACTIVIDADES ADESARROLLAR |\ eChCR | IoACTICO | pimuton
APRENDIZAJE Facilitador/a Participantes
Revesion de la Recapitular Se presenta y resumen los Canocen Expositiva y Presentacion en 30
tarea y lo visto en | sesion previa | resultados del trabajo en sobre ¢l tema, | participativa PowerPaint
3 se=ion anterior equipo de a wesion anteror mandiestan

Mientras van comentando dudas y hacen
cada uno de |0s COMPonNentes | cComentarios
S& dialoga con los
participantes si lo trabajado
en la se=an anterior se
modifica de alguna manera
en funckan de o identificado
en la tares realizads

Conocer y FODA Dinamica: analisis FODA, Trabajaran en | Trabajo en grupes | Rotafolios S0
reflgxionar sobre Se forman pequenos grupos | Grupey Plumones
el contexto de las donde cada uno elaborard un | expondran los
y los participantes andlisie de las fortalezas, resultados

oportunidades, deblidades y

amenazas que identifican

que deberan afrontar en cada

uno de sus respectivas

contextos

{Coada grupo presenta su

FODA

Descanso 15

Elaborar la matriz | Matrz de Se realiza la propuesta, con Trabajaran en | Trabajo en grupes | Rotafolios 120
de planeackin planeacion adecuaciones, de la actividad | grupoy Plumones

Sde la Guia GEPEA de expondran los

UNFPA resultados

‘Se agrega 3 1a propuesta, que
Se realice una revision de |a
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FOBAME Hummas wrmwem

territoriakzacion ce los
LI Indicadotes
Obtener @l post Cuestionana Aplicacion del cuestionanio oe | Realzan #f Evaluacion Pre test L
test clerre i clerre post test Impreso
Cerrar el taller Cierre |'Se hace el cierre del taller Dinamica de Participativa Ninguno 15
pidiendo que respondan a la | clerre
siguilente pregunta:

Que respondan s la
pregunta: [Por qué es
importante para la prevencion

del embarazo adolescente

que ma comprometa a

cumplic ml acuerdo?

Propuesta de Evaluacion inicial (linea base) y evaluacion final: Pre y Post test TIEMPO
TOTAL
(Horas/Mi

nutos)
4 horas
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;: 0 B A M @ w SomtmspEca  WORTANADK AL Wi

El presente cuestionario es Unicamente para fines del proyecto y no evalia tu conoamiento, porlo
que no te preocupes por equivocarte, para nosotras lo importante es que respondas lo consideres
correcto en cada una de las preguntas. Marca la respuesta en el espacio para la misma. Cada
pregunta tiene una sola respuesta valida.

Pregunta Respuesta

Alcaldia

Sesion

Del 1 al 5, siendo | nada y 5 mucho, ;Cuanto dirias
que sabes sobre la ENAPEA?

Del 1 al 5, siendo 1 nada y 5 mucho, ;Cuinto dirias
que conoces sobre quienes integran y dirigen la I
ENAPEA a nivel nacional?

Del | al §, siendo 1 nada vy 5 mucho, ;Cuinto dirias
que sabes sobre i rol/funcion en la ENAPEA?

Del | al 5, siendo | nada ¥ 5 mucho, ;Cuanto dirias

(]
w
&
n

que sabes sobre la situacion del embarazo 1 2 3 4 5

adolescente en tu municipio?

(Cudl son las metas de la ENAPEA para of afio 1) erradicar jos nacimientos en nifias y adolescentes de
20307 10 a 14 afos y reducir 50 por ciento la tasa especifica

de fecundidad en adolescentes de 15 a 19 afos

2) reducir 50 por ciento los nacimientos en nifias y
adolescentes de 10 a 14 afos y erradicar la violencia
sexual hacia las nitas y adolescentes

3) incrementar la oferta y la calidad de la informacion
vy los servicios de salud sexual y reproductiva, y
brindar educacion integral en sexualidad en todos los

niveles educativos
Evaluar el desarrollo y alcance de los objetivos para | 1) INMUJERES
el cumplimiento de las acciones es funcion de... 2) De quienes mtegran el GEPEA
3) Consejo Nacional de Poblacion
Durante el periodo de 2015 y 2020, la tasa de 1) Ha disminuido
fecundidad nacional en niftas de 10 a 14 ha it
aumentado. ;Qué crees que ha sucedido al respecto 2) s bu vanseoida igan
en Ciudad de México? 3) Ha sumentado
Segim la Encuesta Nacional de Disciminacion, 1) El embarazo adolescente promueve el abandono
+Cudl es la relacion entre educacion y embarazo escolar de las jovenes
adolescente? 2) El embarazo sucede en adolescentes con
expectativas educativas mas limitadas
3) No hay relacion alguna
(A que nos referimos cuando hablamos de doble 1) Al uso de la pastilla del uso despues
proteccion para el embarazo adolescente? 2) A que las mujeres utilicen doble método
anticopceptivo

3) Que tanto mujeres como hombres usen método
anficonceptivo
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e Subgrupo de Territorializacion y Acompafiamiento a los GEPEA, Lineas de accion del
Plan de Trabajo 2021-2024.

e Guia para la implementacion de |a Estrategia Nacional parz la Prevencion del

Embarazo en Adolescentes en las Entidades Federativas. UNFPA
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Malla curricular

Nombre del proyecto |

| Dm.-nar e implementar una Estrategia de Territorializacian para la Prevencion del |
Embarazo en Adolescentes en las alcaldias de Iztapalapa, Gustavo A. Madero y

| Milpa Alta fortaleciendo la educacion integral en sexualidad y los derechos sexuales

| y reproductivos de adolescentes y jovenes.

| Promover 1a implementacion del Modelo de Territorializacion de la Estrategia
| Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Actividad

Sesion 1

Introduccion a la
ENAPEA e
identificacion de
roles

Sesion 2

Matriz de planeacion

lmpulsarel trabajo delos GUMPEA A través detalleres de planeacion muniapal, que
considen:n los Planes Municipales, la inclusion de los temas de la Agenda 2022 de
\ ninas, nifos y adolescentes (de haber ejecutado [a Meta MF-2 del FOBAM EN 2022)
‘ y la participacion nifias y adolescentes que hayan formado parte de su elaboracion.
;Estos talleres tendran como resultado la “Agenda local para la prevencion del
| embarazo adolescente”, que incluya acciones especificas de acuerdo con los 4
| componentes prioritarios de la ENAPEA y su Programa de Trabajo, asi como
‘ indicadores cuantitativos y cualitativos que sienten una linea base para proximas
{ acciones,

Fropuosh de secuencia tematica

L Introduccion a ka ENAPEA e Identificacién de roles

1.1 Introduccion y bienvenida

1,2 Caracteristica y datas del embarazo en adolescentes

1.3 Objetivos, estructura y componentes de la ENAPEA

1.4 dentificar los roles de los participantes dentro de los componentes de la
ENAPEA

Las actividades son retomadas de la "Guia para la implementacion de la Estrategia
Naclonal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las Entidades
Federativas” de UNFPA (https://mexico.unfpa.org/es/publication s/ guCI%A0a-
para-la-tmplementaciitCI%Ban-de-la-estrategia-nacional-para-la-

2. Matnz de planeackfm

2.1 Realizacion del analisis FODA
2.2 Elaboracidn de la matriz de planeacion del plan tesritorial del GUMPEA
2.3 Cierre

Las actividades son retomadas de la “Guia para la implementacion de la Estrategla
Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en las Entidades

Federativas” de UNFPA (httpsif/mexico.unfpaorg/es/publications/guCI%ana-
parala- implementaci®C3%B3n de-ta estrategia-nacional para-la-
prevenci¥uC39%830-del-embarazo)
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Listas de asistencia

A la fecha del presente informe no se han generado estos datos.
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Evidencia fotografica

A la fecha del presente informe no se han generado estos datos.
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