« BALANCE

BALANGE PROMOGION PARA EL DESARROLLO Y JUVENTUD A.C
CURRICULUM INSTITUCIONAL

Balance Promocion para el Desamollo y Juvenfud, s una asociacion oivil feminista fundada en
1995, por un gupo de actvistas comprometidas v compromeatidos con |os lemas de derechos
humanos, pventud y salud sexual,

Durante los pnmeros afos, ka organizacion se dedico a forlalecer el hderazgo de mujerss jovenes
en Ciudad de Mexico, Hermasilio y Tuxtla Gutiérmez, como resullade s formd una red de mujeres
wenas activistas que continuaron con un tehajo de construccion de allarzas para promover |a
agenda de lag mujeres,

A parlir de esa alianza, Balance se involucrd aclivamenle en conferencias intemacionales
desamolladas par The Global Fund for Women, Global Health Council v CEDPA. De la misma
manera, participé en los procasos nacionales @ intemacionales de revision de la IV Canferencia
Intemacional de Poblacion y Desamollo (Caire +5, Caino +10, Cairo =15), de la IV Conferencia
mMimdial de la Mujer (Beifng +3, Beljing +10, Belfing +15) v de la Convencion de la Infancis

Fue consfituida legalmente en el 2001, actuaimente desarrolla programas, sroyectos e incidenca
politica en lemas de derechos saxuales y reproductivos en adolescenles, [dvenes y mujeres,
abore, idenlidad sexual y mujeres vy WIH.

En el 2009 Balance, con &l apoyo del IPPF Region del hemisfeno oceidental, coording un analisis
regional del avance del Plan de Accion de Cairo con redes de feministas en Aménca Labing, lo cual
resultd en una herramienta para la abogacia y recomendachones paa logran @l mayor cmpromiso
politico y finanders necaesans, para cumplir con @ GIPD, asl como los ODM retacionados con B
salud

Aclualmente, desltaca la parlicipacion de Balance en el Gnipo InternsBlucional de Salud
Reproductiva (GISR) coordinade por el GCentro MWacional de Eguidad de Género y Salud
Reproductiva, cuyo objelivo es coardinar, concerar y dar seguimisnio a las politicas. publicas y
accionas en malera de salud reproductiva, con énfasis en planificacidn familiar y anticoncepcian,
as5i compo en saklud sexual y reproductiva de las v los adolescenias

Tambien paricipa en [a relroalimentacion de la Estralegia Macional para la puasia en marcha de
la agenda 2030, en aclubre de 2018, Fue selkcsionada pars sar integrante de los Comilés de
lrabajo que inlegraron la estrategia para definir accienes estralégicas pera acslerar el
cumplimiento de los Objelivos de Desanmollo Sostenible en Méxco en el Comité de Trabajo 4;
Personas Unidas rmbajando para no dejar a nadie atras (ODS 5, 10y 17).

Adolescentes, Autonomia y Sexualidad

El programa Hena un fuere énfasis an la incdenca politica para la malusion de les necesidades
de adolescentes y jovenes an temas de salud sexual y reproductiva. 51 bien al programa surge
como tal en 2042, Balance an los primeros afics de su creaciin se enfosd especilicamente al
trabajo de promocion de los derechos sexuales y reproduclivos en jdvenes y la fomscion de
liderazgos juveniles. En ese senlido, ya dasde al 2001 desarrolld, con el apoyo de Polley Project,
cinco talleras regonales sobre jdvenes, derachos sexuales y reproductives y VIHISIDA an
Yucatan, Guerrera y Eslado de México,
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A parir del ano 2002, la organizaciin se ntegrd al Comité Promotor de la Campana Nacional por
los oerachos sexumes de [3s vy los Jovenes, "Hagamos un hecho nueshos derechos” que
desamolld ia estrategia de difusion de mformacion sobre derechos sexuales y reproduciivos para
pvenes a nivel nacional en coordinacidn con olras organizaciones juveniles, En el 2007 el comité
desarrollo la esiralegia con énfasis en aborto v VIH conocida coma Ef Ring de las (deas, Parte dal
Irabajo colaborafivo con el Comité Promoior resulld en la represantacién del sactor come vocal en
CONASIDA, la coordinacion de Iz Mesa de trabajo de Jovenes y la paricipacion en |a Masa de
Educacion Sexual del Comita de Prevencian de CONASIDA durante 2009-2010,

En 2003 y 2004 desamolld procesos de formacidn de aclivisias an el tama de sborto, 2 partir de
loe cuales acompaiid f procaso de construccion y fortalecimiente dol grupo “Decidir, Coalicién de
Jovenes porla Civdadania Sexual’, que movilizd desds (a8 perspectiva juvenil la agenda de aborto
creando eslralegias de informacion alractivas para jovenes v apoyd k@ lucha por & derecho a
decidir en la Ciudad de Maxico.

Desde 2004 se ha llevado a cabo estralzgias innovadoras en espacios escolares y ferlas, en donde
=i ufiliza el Teatro Cabarel con cieres informativos a cargo de jovenes especialisias en diversos
temas sobre sexualidad y denechos sexuates, En esias intervenciones se hace entrega de malenal
informativo como son: monografias, direclorios de senecios de salud e Insumas de prevenaion
fcondones femeninos v masculines, lubncanias v condolatas)

El progiama de Adolescentes. Aulonomia y Sexualidad surge como pars op 8slas asrateas
con |a inalidad de lorlalecer I3 ciudadania sobre derechos y sesualidad enfre adolescentes v
jovenas de ronas urbano marginadas de la Ciudad de México v Zona Metropolitana,

En 2010 Balance panicipd activamenia en la Conferencia Mundial de la Juverdud, promoviendo i3
agenda de mujeres y jovenes en salud y derechos sexuales,

En 2011, como parte de la Coalicion da Jovenes por la Educacion y Ia Salud Sexual, coording el
Foro de Jdvenes v YIH en &l marco del XIl Congreso Macional de VIHSIDA e ITS realizado en
Tahasco, dando como resultado la elabom@acion de una Agenda Naclonal de Jovenes y VM,

En 2012 colabord en la revisidn del guion de la sene de TV de MTVILA Hamada "Ullime Anfa”,
asesorando en temas de embarazo, violenda en el noviazge ¥ VIH como parle del proceso de
ciudadanizacion de los derechos sexuales entre adolescenies y jdvenes. Este mismo N0 particlpd
de la Pre-Conferencia de Jovenes para la AIDS y en & Foro Intemacional scbre economia
feminista de AWID.

En 2013, con el apoyo de ia Youlh Coalition for Sexual and Regroduclive Righls a IFAS, y en
allanza con otras orgamzacionas como MEXFAM, Equidad, Catdlicas por el Derechos a Decidir,
Consorcio para e Didloge Parfamentaro, la Red de Jovenss Indigenas de Mexico y
Centroamérica, enfre oiras, desamoild una hoja infarmativa con recomendaciones sobre bos
derechos sexuales y reproduciivos de adolescenta y jdvenes an México para presentarla como
heramisnia de incidencia polifica durante la Primera Reunion Regional de Poblacldn v Desamollo
de América Latina v el Canbe,

En 2015 a partir de sus trabajos de incidencia politica, participaron an la elaboracion da 1a Ley de
las Personas Jovenes en la Ciudad de Mexico. Y forma parie del grupo de trabajo con |a Secrelaria
da Relacionas Exlarioras an la Agenda de Trabajo para la construccian de la Agenda 2030,

En 2016 fue parte del Comité Técnico Consullivo para fa creacion de una Ley General de Juvenfud,
préseniando una propuesta de iniciativa de ley a los dipulados fedemales de |3 Comision de
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Juventud. A nivel local, entrego insumos para k& construccion de un pamafo en la Constitucion de
la Ciudad de Mexico sobre el reconocimiento de [as parsonas jdvenas como sujetas de derechos.

Como parie de sus esirategias de comumcacidn, desda 2014 lanzd el provects Sentir Bonilo, una
pégina de Facebook con el objetivo de lener presencia & Inleraccidn direcla con adolescentes y
[6venes en redes sociales. En 2016 a través de estas plataformas, tuvo una campana soboe
prevencion y tratamiento del VIH y sida, con un alcances da 20,063 personas tan salo en 2l mes de
dickembre,

En 2017, Balance se inlegrd al Grupo de Prevencion de Embaraco Adolescentes e ia Cludad de
México (GFEA-COMX) comp pare de las organizaciongs civiles axpenas en el l@ma. En este
espacio colabord en |a revision de la Estrateqia para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
en la Ciudad de Meéxico, especificamenle en las mesas de trabajo: Perspacliva de género y
Metadoldgica. que darian como resultado ia publicacion de ésie o 28 de Julio de 2017

Balance en 2018, se incorpond al Grupo Internstitucional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes {GIPEA) participando an los frabajos de diferentes mesas v subgrupos da los que
surgiercn productos de analisis y atencidn a persanas adolescentes v jovenes.

En ese mismo ana logro difundir informacion directa a adolescantes y jovenes sobra sexuslidad e
insumos de prevencion a mas de 2 000 personas adolescentes v [dvenes, princpalmenle an las
dlcaldias de Iztapalapa y Gusiavo & Madero

De igual forma, lanze una campana en redes sociales a iravés oo |a pagina en Facebook "Senfir
Bonito” con la que se logro el alcanzar a mas de 500,555 personas de diferentes edades y
diferentes eslados de la Repablica quienes recibieron informacion scbre sexualidad 3 ravds de
imagenes, gifs v posialkes.

En 2018, Balance fue invitada a colaborar en |38 nominacion de s senvicios da salud amigables
convecado por el Centro MNacional de Equidad de Género y Salud Reproducva (CNEGSR)
contando can &l Fondo de Poblacion de fas Maciones Unidas (UNFPA) v Mexfam como parte del
grupo de nominacion. Se visitaron 10 estados de la repiblica: CDMX, Veracruz, Tabaseo,
Coahuila, Campeche, Aguascalienies, Moreles, Colima, Chihuahua y Cuanajuato, legrendo |a
nominacion de 20 sendcios de salud amigables, quienes lisnen las condiciones y personal
capacitado pars Is alencion en salud sexual a personas adolescentas y jovenes

Mujeras, Derechos Sexuales v VIH

El programa tlene como uno de sus gjes [a incidénca para garantizar el aprcicio de os danachos
saxuales y derechos reproductivos de [as mujeres con VIH, incluyenda |a prevencion del VIH en
las mujeras an general. Para ello, desde 2010 ia organizacion forma parie de la Mesa de Mujeres
del Comitd de Prevencidn del CONASIDA, de la Coalicion por la Salud de las Mujeres,
Observatorio de Muerte Malema en México, Comité Promalor por una Malernidad Segura en
México, el Grupo Nacional para la Validacion de la Eliminacién de la Transmisién Verlcal dal ViH
y la Sifiks congénita, asi como de la Red mexicana contra & criminalizagicn dal VIH.

Asimisma, tiene alianzas con ta Comunidad Inlemacional de Mujeras con VIH (ICW) 8 nivel
nacionad, regional v global, la Red Centroamaricana de Personas con VIH, Ia Red Mexicanas en
Accion Positiva y con aproximadamente 40 redes y organizaciones que trabajan el fema de WiHy
mujeres en cuatro paises de Mesoamérica: Guatemnala, El Salvador, Honduras y Micaragua.
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A partir de 2007 comenzd a implementar eslralegias para Tortalecer & pariicipacin de mujeres
lideres con WIH en el movimignlo amplio de mujeres y sensibilizar a las feminislas para incorparar
la agenda de ViH a 1a de mujeres. Como parle de este esfuerzo, la organizacién se ha invelucrado
aclivamenie en las Conferencias Intemacionales sobre el SIDA en 2008, 2010, 2012 y 2014 en
colaboracion con fa Red ATHENA v en los Encuentros Feminislas Latnoamedcanos v ozl Caribe
dal 2000 y 2011

Balance tuve representacion denfro de la delegacon mexcana gue particpo en la Sesion Especial
de Alto Nivel de [a Asambiea de Naciones Unidas sobre VIH y SIDA de 2011 y 2016 donde
promaovid la slencidn & las necesidades especificas de las mujeres y la integracidn de oz sarvicios
de salud sexual y reproductiva y de VIH, para garentizar ung mejor respuesta = VIH en el
documento de la Declaracion Politica sobre VIH v sida,

A nivel local, a parir del 2009 Balance ha acompafiado al Gobiemo de la Ciudad de Mésieo para
disafiar @ implemeantar &l Modelo de Atencidn y Prevencion del VIH para las Mujeres de |a cludad,
misma que liene su base legal en e Convenio de Colaboracion para @& Implementacion de
Acciones Afirmativas Inlerinstilucionales en Maleria de Prevencion y Atenclon dal ViH, con la
participacion de 14 dapendencias ceordinadas por el INMUJERES D.F. y el Programa de VIH dal
D.F.

En seguimiento a aste proceso Balance brindd capecitacitn sobre VIH v mujéres en 2010 y 2013
a personal de |as dependencias del Goblemo da la Cludad de México gue participan an 2l Modelo,
y en 2012 a jovenes lideres aclivistas de derechos sexualas v reproductivas v a promotores de la
cecretaria de Educacion, la Secretaria del Trabajo ¥ Fomento al Emples v del Inshitule de |a
Juventud del DF.

Durante el 2010 y 2013 colaberd con &l Instituto de las Mujeres y otras dependencias del gobwemo
de la Ciudad de México en el desarrolio v difusion de una campafia de comunicacian sobre VIH
&n mujeres y su vinculo con la viclencia de génaerm

Durante 2008 y con el apoyo de UNFPA, Papuiation Councily la Secretaria de Seguridad Pablica,
Balance desarrolid maleriales de aulo-capacilacion para aclivistas, personal de salud, cuerpos
uniformadas y funcionarios pablices sobre prevencion de VIH en un marco de derechos humanos

En al aflo 2010 lormd parte del comilé impulsor ded For Macional Una Agenda Poliica en Maleria
de VIH5ida dirigide a mujeres Liderszgos en Accidn, a pariir de la cual se desamrolld [a dafinsidn
de la Agenda Politica en Mateda de ViH y sids dingida a mujeres, desde el enfoque de género ¥
gde Derechos Humanos, como parte de las 2cciopes pard impulsar desde la sociedsd civil |a
implementacidn de la Agenda para el Aceleramignto de la Respuesta a lzs Mujerss y Nifas de
DOHUSIDA en nuestre pais.

Durante 2011, Balante junio a I organizacion brasilefia Gestos, & Fondo de Poblacon de
Maciones Unidas v ONUSIDA, convecaron a la reunidn estratégica para definir & Plan da Trabajo
para mmpulsar desde [a sodedad cvil la implementacion de la Agenda Polilica.

Asimismo, ha brindado acompafiamiento a mujeres fideres con VIH, a promoloras de salud y
panaras indigenas para qua desarrollen acciones locales de monitores sobra ka apficaciin de las
politicas y el presupuesto relacionado con VIH y mujeres.,

De 2013 a 2017 con apoyo de Fundar realizd, una investigacion sobre Iz implemeantacion de la
prevendion de la fransmision perinalal del WViIH en el Estade de Guamars, que mcluyd &) analisis
del presupuesta en la matena v |a realizacidn de entrevisias a funclionanos de los Programas da
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Arranque Parejo en la Vida, Salud Reproductiva y VIH del estado. De manera complementaria,
comenzd a apoyar 8 las redes de promotoras de salud ¥ paneras de Kinal Azentk v de las Casas
de Ia Mujer indigena de la costa chica para incluir |a prevencion pennatal del VIH en las acciones
de salud que realizan.

Balance llewd & cabo una investigacion para identificar ias necesidades y esirelagas de
articulacion entre los programas estatales de VIH, Salud Reproductiva y Salud Matema en la
Ciudad de Mexico, el Estade de México v Puabla para promover |a integracion de servicios de
salud =sexual y reproductiva v los de VIH en nuestro pais. Los hallazgos lueron presenfados como
parte de los insumos para construir el Programa Nacional die ViH 2013-2018

Desarrolld punta con &l Inslitulo Nacional de Salud Piblica un curso en linea sobre prevencion de
la transmision verical del VIH y la sifilis congénita para personal de salud de primer y segundo
nivel de alencidn, el cual ha sido implementado desde 2013 y alcanzd hasla 2017 a mas de 2300
personas. Actualmente la organizacion se encuenira desamoilando un nuevo curso sobre demechos
reproductivos da mujeres con VIH

En 2009 Balance desamrolld, en colaboracidn con Tamil Kendall ¥ con el apoyo de [a Universidad
de British Columbia y UNIFEM, la investigacian "Promover iz salud de la mijer, presanar ia saivd
nifigs v niios: Mejorando progremas para prevenir la fransmisidn verdical del VIH v lo salud
reproducliva de las mujeres con VIH en Méxica, con el objefive de generar una base de evidencia
para apoyar la incidencia politica de la socedad civil, 1as agencias inlemacionales, los provesdores
de servicios y aliados en el gobiemo para increamentar |a coberura de la pravencion perinatal en
México v mejorar los servicios de salud reproductiva para mujeras con VIH,

Con apoyo de la Fundacidn Ford, el UNFPA y |z IFPF, en 2010 comenzd un analsis de |a
respuesta a las mujeres vy al VIH en ocho paiges mas: Bolivia, Colombia, Guatemala, Honduras,
México, Micaragua, Paraguay y Perd. En sequimianto a este proyecio, en 2011 ia organzacidn
fortalectd las habilidades de incidercta politica v acompafd a las inlegrantes de la Comunidad
Intermadional de Mujeres Viviendo con ViH (ICW-Lalina) en £ paises fe Centroamérnca: El
Zalvador, Guatemnals, Honduras y Micaragua, BEn cada psis realizg reuniones antra 1as rades de
mujeres con VIH, organizacienes lemindstas v tomadores/as de decisitn para presentar ¢ impulsar
las prordades de derechos v salud sexral ¥ reproduciiva de las mujeres con VIH,

En 2012, en sequimienic al proceso regicnal de fortalecimiento de la respuesta a las mujeras v al
VIH iniciedo en 2010, Balance desamollé una esiralegia de documantacion de violaciones a
derechos reproduclivos de mujeres con VIH en § paises de Mesoamernca, El Salvador, Guatemala,
Honduras, Nicaragua y México. La estrategia se reaiizo en coordinacion con olras 50 redes y
praanizacionas de la sociedad civil. De 2013 a 2017, a parlir de su evidencia enconlrada fras la
documenfacion de estas viclaciones, se definieron planes de trabajo vy nutas juridicas por pais para
2l litigio estrategico ., |0 que ha forialecido la incidencia poliica a nivel nacional y regional  Producho
de este proceso s& realizaron 10 videos lestimoniales de mujeres con ViH de Méwoo, Honduras,
Micaragua vy Suatemala.

La organizacion fue vocal tilular de sociedad civil en CONASIDA durante af periodo de 2014 &
2016, Participd en el proceso de actualizacion de |a Guia de Manejs Anfirrelroviral y de 1a Morma
Ofcial Mexicana NOM-010-58A-2010 para la prevanciton y cantrod del VIH pessionando |a agenda
politica de mujeres y VIH, particularmente la prevencion de VIH en mujeres v 1a atencldn ntegral
a la salud saxusl y reproduchva de las mujarss con ViH,
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En & 2017 trabajo de con la Secretaria de Salud del estado de Tabasco para foralecer las
capacidades y hemamientas del personal de salud para 1a prevencion de @ fransmision vertical del
WIH y la atencion inlegral a ta salud sexuzl y repmductiva de fas mujeres con VIH

Enire los materales desanroliados por esie programa s& encueniran un video de sensibllizacion
sobre derechos sexuales y reproductivos; 10 videos testimoniales sobre expenencias de violencia
obetélrica en mujeres con VIH de Mexico y Cenfroamérica; cinco cdpsulas de radio con mensajes
de prevencion del VIH en mujeres y no discriminacion en espafiol, amuzgo, mixeco, flapaneco v
nahuatl; un cursg en linea sobre prevencion de la transmision paninatal de VIH v sifilis, malariales
de informacidbn para mujeres con VIH y de referencia para mujeres lideros sobre derachos
reproduclivos y prevenclon de la transmision parinatal de VIH que incluyen folletos, un cémic, una
radionovela y capitulos tematicos en audio, asi como hojas informatvas para tomadores de
decisiones a nivel nacional y regional scbre desafios pars forlalecer les politicas de mujeras y
VIH.

En 2018, Balance fus seleccionada para ccupar una vocalia transiona como representantes de
socledad civll deniro del Consejo Nacional para la Prevencion y el Controd del VIH y sida para g
pariodn 20182020,

Adamas desarmllc malerigles come un manual de autccwdado para mujeres con VIH de libre
distribucion en nuesiras plataformas, con lemas que vinculan e ViH y salud sexual y reproductiva
en las mujeres e integral hamamlentas para el autocuidado psicoemaconal

Fondo de Aborto para la Justicia Social MARIA

El Fondo de Aborto para la Justicia Social MARIA es 8l primem an su Bpo en América Latina
Surge en 2009 con el objetivo de movilizar recursas locales para que todas lns mujeres &n México
puedan acceder & servicios de aborto segurs sin iImpodar su situacion sccial o econdmica

El Fondoe MARIA brinda spoyo financiero, psicoldgico, logistico, de informacion, (ransports,
hospedaje, pago del procedimiznto yo acompafamiento 2 muems que deseen viajar a! OF para
interrumplr =us embarazos ¥ de acuerde a sus necesdades espesificas. Ademgs, brinda
infermacion sobre los senicios de Inlerrupcidn legal de embarago en la Ciudad de Mexico, asi
CoOmo Insumos medicos, alimentos y hospedaje fravés de f3s clinicas especializadas de (&
Secrelaria de Salud del DF.

Forma parie del Consorcio Latinoamericano Contra el Aborto Inseguro (CLAC AN, del Qbsarvaloria
de Muere Matema y del Comilé Promolor de una Malemidad Segura. Tiene relacion con Mare
Stopes, Semillas Sociedad Mexicana Pro Derechos de fa Muper, |3 Matienal Network of
Abortion Funds (NNAF), e Instiute de Liderazgo Simone de Beauwwveirr, Inlemational
Planned Parenthood Federalian (IFFPF). Ia Alianza Nacional por €l Derecho a Decidir (ANDAR), ia
Coalicidn de Jdovenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos y &l Institilo Macional de las
Mujeres, enire olros.

En su primer afto apoyd a un total de 343 mujeres provenientes de 22 estados de 1a Republica

En 2010, con el apoyo de Semilas Sociedad Mexicana Pro Derechos de 8 Mujer AC. reaizduna
formacion de voluntanas para ofrecer acompafiamienta a las mujeras en situacion d= aborto,
donde destaco lo vivencial, la escucha acliva y el culdade emocional, Capacitd a 10 mujeres
jovenes en un proceso de formacion gue incluyd una parie tedrica v una parne practica con
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sesiones de supernvision. Como resullado se produjo 1a guia de acompananies “Acompanar para
empoderar”. En este afio fuercn apoyadas 358 mujeres de 28 estados de la Repdbbica

En 2011 realizd la segunda lormacidn de 15 acompanantes, esla vez con el apeyo del Consarcio
Latinoamencanos contra 2l Aborlo Insegure (CLACAI). con ! cbietive de mejorar el apoyo pre,
durante y post aborto para (s usuanas dal Fondo MARIA, En esla segunda formacidn &l énfasis
BSiMD puesio en el acompanamiento de mujeres adolescentas

Duranie este ano el Fondo MARIA desarreild un profocelo de investigacidn con | organizacion
ibis Reproductive Health en California, EEUU para profundizar en &l conocimiento dal impacto dal
Fondo en las usuarias durante ei 2011 y 2012, Finalmente, brindo apoyo a 380 mujsres de 32
enlidades federativas de México.

En 2M2, la organizactn del programa fortalecid las aclividades de fa RedMARW, una red
conformada por organizaciones y personas compromelidas con el derecho a decidir de las mujeres
an Mexico, dispueslas a ser donantes en aspecla y econdmicas y fungir como poriavoces del
Fendo MARIA. En este seatido organizd evenlos de difusion y concientizacidn v produjo maleriales
institucionales para compariic enfré usuaras y organizacionss aliadas. Durante este afio brindd
apayo 3 493 mujeres de 32 estados de la Repoblica

En 2013 impulsé una campafia scbre aborto y estigma que incluyd una estralegia en redes
sociales, un laller de voceria para 21 aclivistas jovenes de diferentes eslados de la Repoblica que
Irabajan con organizaciones de derachos sexuales y reproductivos, v un procoeso de aclualeacion
de la Cartilla por los Derachos Sexusles de las y los Jovenes, para asequrar que esla heramienia
de promocion y educacidn incluya mensajes luerles a favor del derecho al aborto seguro en
Mexico. Ademas, mprimid y difundic postales sobve 1a campana para ser distnbuidas en avenlos
publicos y a los estados del interior del pais. Este afio se duplicd la cantidad de mujeres apovadas
por &l Fendo MARIA, que ascendid a un total de 918,

En el 2014 realizaron fa lormacitn de la ceana generadon de acompananies cel Foneo do Abono
para la Juslicia Secial MARIA, En nowemixe Revaron a cabo 1a segunda formacian de voceria,
donde participaron 18 aclivistas de 14 estados, Ademas, en esle afo apoyaron a un lolal de 940
mujeres.

Con el propbsite de siluar al aboro como una expenencia de vida, y ayudando a romper
eslereotipos sobre el aborio y sobre las mujeres quaabortan, en el 2015 Balance presenio su Blog
¥ campaia en redes sociales con el nombre “#YoAboro, #Yolcompano, #YoTransformo’.
Ademas del lanzamiento de 7 videos can testimonios de mujeres apovadas por al Fando MARIA,
Leidos por Irene Azuela, Maria Rend Prudencis, Juan Manuel Torreblanca, Gabriaka da la Sares,
Joaquin Cosio, Mdnica Dionne. Y préseniaron su nueva pagina web con informacion sobre aborio
seguro, sexualidad v solicitud de apoyvo sleclrdnica. Asl mismo realzd la capacitacion anual de 8
a" genefacion de volunianas acompanantes, con un total de 15 nuavas acompafiantes Ls suma
lotal de mujeres apoyadas en 2015 fue de 935 proveniznles de todo el pais

En & 2016 luvieron la B° generacidn de doulas de aborio v la 1° generacdn de embajadoras y
voceras del Fondo MARIA de los eslados Baja Califomis, Baja California Sur, Coahuila, Mayari,
Michoacan, Tlaxcala, Oaxaca, Chiapas, Morelos, Hidalgo. Asi misma, las embajadoras v voceras
san activistas con las que fortalecen alianzas, ¥ quienes apovan en os estados a8 promover las
aclividades dal Fondo para llegar a mas parsanas.

En este ano lanzaron fa campana de crowdfunding “#invierteEnAborto, #nvietslEndusticia™.
Obteniendo con el apoyo de 20B personas una apordacion tolal de $104 mil pesos recurso
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que mavilizd @ 104 mujeres en el acoeso al aborto seguro

Como parte de ias acciones de su analisis estratégico, realzaron una sistematizacion dal trabajo
realizado en &l penodo 20092016 sobre fa evidencia del acceso al aborto segure an mujeras que
han sido apoyadas por el Fondo de la Ciudad de México, Guanajuato, Jalisco, Moreios, Puebla,
San Luis Potosi y Veracruz, Dando como resuliado infografias quoe son un trabajo de evidencia
con el cual se generaron recomendacionas a nivel de politica pubica. En el 2046 fusron 1,343
mujeras que obluvieron apoyo a traves de Fonda MARIA para su proceso de aboro.

En 2017 sa dasamollo la investigacion "Las experencias de las mujeres que Duscan senvicios de
aborto en Mexico ¥ s5u Impactc en las parspectivas sobre fa autonomia reproductiva y el abarto”
Dicho estudio se realizo con la asislencia técnica de Ibis Repraductive Health para medir el
impacio del modelo de acompanamiento del Fondo MARIA en ia disminucion de! estigma y al
empoderamiento entre las mujeres que tienen un aborio.

Participé en [a campafia del barca de Women an Waves, coordinando &l acompafiamianto a las
mujeres que solicitaron &l apoyo, Ademas, las solicludes que surgieron & partic de | difusion
que s& hizo de |a presencia del barco en & pais fueron referidas a fa linea del Fondo MARIA para
dar sequimianto y apoyn a esas salicitudes dentro del maren legal de la CWMDX

En este mismo ano capacitaron a la 7" Generacion da Doulas de Abaro dal Fondo MARIA, dirigida

a 11 mujeres que acluaimenie impiementan el modelo de acomparamienio del Fondo. Durante el
2017, apoyaron a 1413 mujeres durante su proceso da aborto

Curante el 2018, apoyd a 1327 mujeres durante su procesa de abarto; 445 mujeres que spoydcon
hospedaje, insumes wo alimentos cuando ya esiaban en clinicas piblicas de ILE digponibles en
la Ciudad de México, 287 mujeres apoyadas desde su estado para acudir 2 sarviclas disponibles
an |a Ciudad de México, 322 mujeres gue recibieron informacion sobra aboro sequro y 273
mujeres que recibieron informacion sobre los servicios disponibles en la Ciudad de México

Identidad Sexual

Balance incorpera |la perspectiva de diversidad sexual en lodes sus proyedos v lze lineas de
accion del programa son: promover el diglogo sobre. el activismo Queeren nuesira regidn,
desamollar prolocolos de atencidgn a I8 salud sexual y eproductiva de ias lesbignas vy mujeres
bisexuales, difundir los derechos sexuales entre [as y 1os jovenes, promover el respeio a las
diversidades sexuales en nuestra sociedad, fortalecer el reconocimiento a los derechos humanos
de |las personas no-heterosexuales.

FPerleneca a [a Azociacion Inlemadional de Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transexuates, ILGA por
sus siglas eninglés. Durante la VY Conferencia Regional de la |LGA LAC Ralanca fue elegida paa
la Secrelaria Subregional de Leshianas y Mujeres Bisexuales, formando parte dei Consajo
Regional.

Desde &l 2009 ha parlicipado en las Conferencias Mundiales vy Regionales de ILGA pama
desamollar procesos de fortalecimiento de iderazgos en leshianas y mujeres bisexuales

Desde el afio 2010 Balance perenece a la Alianza Inlemacional Femnista Realxando la Justicia
Sexual ¥ Reproductiva [RESURJ) cuyo énfasis es Hevar las experiencias ¥ evidencias nacionales
a |a incidencia intermacional para avanzar en &l marco de compromisos de derechos sexuales y
derechos reproduclivos. al mismo tiempa que influir en a5 politicas nacionales para gue den
saguimianto a dichos acuerdos. Resur) se ha enfocado en el proceso de revision operafiva oe
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Gairo +20, el proceso de definicién de la nueva agenda Post 2015, asi como en la parbcipasidn en
las sesiones de |la Comision de la Siuacion de la Mujer (CSW) v de la Comisidn de Poblacion y
Desarrcilo (CPD).

En 2010 desarrolld con apoyo de |z Organizacion de lglesias Evangélicas Memanas (EED) un
didlogo gueer en Costa Rica para definir una Agenda Regional en & lema.

En 2011 a travas del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, Balance desamlls un Pretecolo
de alencidn en salud sexual y reproductiva para leshianas y mujeres bisexuales, basado en una
invesligacidn documental y los resultados de res grupes lecales realizados duranls los mesas de
agosio a octubre del 2011 con un total de 25 mujeres que se autodsfinen como |esbianas entre
laz edades de los 18 a los 40 afos. La convocatona a las mujeres lesbianas y bisexuzles se
desamolld a lravés de las redes institucionalas en las que colabora Balance como pate del
movimienio de diversidad sexual.

A lraves de las actividades de este programa, Balance ha desarmollado akanzes con
arganizaciongs y redas como Centro de Desarrollo e Investigacdn sobre Juventud, A C, Centro
de Derechos Humanos Fray Francisco de Viloria, Senacios 2 [a Juvenlud A, C (SERAJ), BEducasian
¥y Ciudadania A {Educiac), Fundacidn Aronins por el Respelo a la Duersidad Sexual A.C, Bl
Closet de Sor Jusna, Fundacién Mexicana para la Planeacon Familiar 4 C (Mexfam), Red da
Democracia y Sexuvalidad (DEMYSEX), Equidad de Género, Siudadania, Trabaje v Famidia AG,
AsILEGAL, | etra ese, Red Diversificadores Sociales A C, (San Luis Polosi), Consejo MNacional
para Prevenir la Discriminacian, y ofras,

En 2016, Balance Promocion para & Desarrollo y Juventud se inlegrd al grupo de trabajo “Eslado
lalco” cuyo objelive es dar seguimiento y pariicipar en las diversas reuniones y acciones que astén
dingidas a coniribuir en la consolidacion del Estado Laico. Las ¥ 08 inlegrantes tiensn gran
experiencia en: identidad sexual, estado faico y educacion inlegral de & saxualidad

Desde 2017 forma parte de la mesa de diversidad sexual coordinada por el INDESOL, en donde
& realizd una publicacion que abordarad los avences ¥ etos en malerns de diversidad y las
acciones de las Instifucionss,

En el mismo afio colabord en una capacitacidn sobre incidencia poliica bnndada a un grupo de
30 pwenes LGBTI provenienies de 15 estados de [a Replblica en colgboracion con Fundacion
Arcairis y el Closet de Sar Juana.

En noviembre de 2018, &l pregrama publics &l cuademilio A las mujeres, lambién nos gustan (sdlo)
las mujeres”, abordando las prncipales necesidades de salud sexual de mugres lesbianas vy
bisexuaes.

Ante o anlerior, La que suscrbe Oriana Lépez Unbe en mi cardclar de roprasanianta legal, a
nombre de Balance Promocion para ef Desarolio y Juveniud A C me permilo manifestar, bajo
protesia de decir verdad, la relacian de clienl2s a l0s que hemos proporcionada estos s8vicios

Mombre | Crganizacidninstitucian | Contacie !
Prosquidad instilute Macional de las | (55) 5322.6030
hujeres
MarsaViana | RESURJ [ +1 508 572 4121
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Natalla Eberbach

el Sur - Fondo de Mujeres |
del Sur |
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Oriana Lopez Uribe
Hepreseniante Legal
Balance Promocién para €l Desamollo v Juventud AC
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