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FICHA TECNICA
Comunicacion incluyente y no sexista

Sobre el curso El curso a distancia “Comunicacion incluyente y no sexista” dirigido a las personas
servidoras publicas de la Ciudad de México, tiene el propdsito de analizar las formas de
transmision de estereotipos, roles y atributos de género tradicionales que mediante el
lenguaje y la comunicacion sexista fomentan y perpettan la violencia de género hacia
las mujeres.

Permite reconocer la violencia cultural y estructural que se transmite mediante el
lenguaje y la comunicacién. Asimismo, contribuye a reflexionary elaborar propuestas
de estrategias de comunicacion incluyente y no sexista en sus espacios laborales, en
apego a estandares y compromisos internacionales del Estado mexicano, asi como en
cumplimiento a las obligaciones en materia de igualdad de género y aprecio a la
diversidad, respecto a la erradicacion de roles y estereotipos que vulneren a las
mujeres en los medios masivos de comunicacion.

Por lo anterior, se hace una revision tematica de conceptos y andlisis sobre el géneroy
su relacién con la comunicacion, asi como la violencia y el sexismo en los medios de
comunicaciéon, mediante sesiones remotas con acompafiamiento tutorial vy
autoestudio con el apoyo de estrategias de aprendizaje, videos, recursos didacticos
para ampliar el quehacer del servicio publico en cuanto a las acciones institucionales
en temas de igualdad, no discriminacion y vida libre de violencia en espacios
institucionales.

Objetivo Promover en las personas servidoras publicas una comunicacion igualitaria entre
general mujeres y hombres, haciendo uso de estrategias del lenguaje incluyente y no sexista
en la comunicacion escrita, oral y visual que orientan su quehacer institucional.
Perfilde lasy los | Personas servidoras publicas del Gobierno de la Ciudad de México, preferentemente
participantes de las areas de comunicacion social, o bien que realizan actividades de prevencién y
atencion a violencia contra las mujeres y acceso a la justicia, que operan programas
sociales o brindan servicios de atencion a la ciudadania, en especifico a las mujeres,
jovenes y nifias.

Modalidad Adistancia.

Formato Curso con acompafiamiento de tutoria.

Duracion 8 horas (3 horas de tutoriay 5 horas de autoestudio).
Contenido Sesion de encuadre:

tematico 1. Encuadrey presentacion del curso

2. Conceptos claves para la comunicacion incluyente y no sexista
Médulo 1. Lenguaje y comunicacion

1.1 Lenguaje y comunicacion

1.2 El lenguaje como representacion de la realidad

1.3 Lenguaje estereotipado

Médulo 2. Violencia en los medios de comunicacion

2.1 Sexismo

2.2 Lenguaje e imagenes sexistas
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2.3 Violencia de género en medios de comunicacién

2.4 Normatividad internacional, nacional y local

Médulo 3. Hacia una comunicacion incluyente y no sexista

3.1 Claves para emplear un lenguaje incluyente y no sexista

3.2 Propuestas de lenguaje incluyente y no sexista

3.3 Elementos para estrategias de comunicacion

Sesion de cierre:

1. Conclusidn de los aprendizajes obtenidos

2. Revision de ejemplos practicos de la comunicacion incluyente y no sexista

Metodologia de
evaluacion

e Evaluacion sumativa, se realiza una valoracion del aprendizaje obtenido por
cada mdédulo, mediante un cuestionario con calificacion aprobatoria de 8
puntos.

e Evaluacion de satisfaccion, se consideran las impresiones de las y los
participantes sobre el curso, los contenidos, el material y los recursos
didacticos utilizados.

Requisitos para
el cursado

Habilidades: Andlisis y sintesis, administracion del tiempo, estudio de forma
individual, interés por incorporar nuevos aprendizajes, apertura al didlogo,
intercambio de opiniones y participacion activa.

Técnicos: Manejo de equipo de cdmputo, navegacion en internet y uso de
herramientas digitales.




